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TÓM TẮT 

Xơ sợi dừa là nguồn nguyên liệu phong phú ở những địa phương có diện 

tích dừa lớn như Bến Tre. Việc sử dụng xơ dừa và mùn cưa thân dừa làm 

giá thể trồng nấm không chỉ giúp xử lý một lượng lớn phụ phẩm ngành 

dừa, mà còn mang lại những sản phẩm có giá trị dược liệu cao. Nghiên cứu 

đã trồng thành công nấm linh chi Ganoderma australe trên giá thể xơ sợi 

dừa, kết quả cho thấy tỷ lệ phối trộn 49% xơ dừa, 40% mùn cưa thân dừa, 

5% cám bắp, 5% cám gạo và 1% CaCO₃ cho năng suất quả thể nấm cao 

nhất. Hàm lượng polysaccharide của G. australe trồng trên giá thể này 

cũng đạt giá trị cao nhất 7,16%. Kết quả nghiên cứu cho thấy việc sử dụng 

xơ sợi dừa làm giá thể trồng G. australe là hướng tiếp cận khả thi, góp phần 

tận dụng hiệu quả phụ phẩm nông nghiệp và tạo ra sản phẩm nấm linh chi 

có hàm lượng hoạt chất sinh học cao, tiềm năng cho ứng dụng trong lĩnh 

vực dược liệu và chăm sóc sức khỏe. 

ABSTRACT 

Coconut fiber is an abundant raw material in areas with large coconut 

plantations like Ben Tre province. Using coconut fiber and coconut sawdust 

as substrates for mushroom cultivation not only helps process a large 

amount of coconut industry by-products but also yields products with high 

medicinal value. Research has successfully cultivated Ganoderma australe  

on a coconut fiber substrate. The results showed that a mixture ratio of 

49% coconut fiber, 40% coconut sawdust, 5% corn bran, 5% rice bran, and 

1% CaCO₃ yielded the highest mushroom productivity. The polysaccharide 

content of G. australe grown on this substrate also reached the highest 

value at 7.16%. The research results show that using coconut fiber as a 

substrate for growing G. australe is a feasible approach, contributing to the 

effective utilization of agricultural by-products and creating Ganoderma 

lucidum mushrooms with high bioactive content, with potential for 

application in the fields of medicine and healthcare. 
 

 

 

1. ĐẶT VẤN ĐỀ 

G. australe là một loại nấm dược liệu được 

phân bố ở nhiều nơi trên thế giới [1]. Ở Việt 

Nam, nấm linh chi G. australe được tìm thấy ở 

một số vùng ở như Nghệ An, Quảng Bình, Thừa 

Thiên - Huế, Quảng Nam [2], An Giang [3, 4]. 

Thành phần hoá học chính trong nấm linh chi G. 

australe là các polysaccharide, triterpenoid, 
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steroid, cyclic dipeptide… Một số hợp chất 

được phân lập từ quả thể G. australe có hoạt 

tính chống lại các chủng M. tuberculosis gây 

bệnh lao kháng thuốc (XDR) [5, 6] ức chế alpha-

glucosidase [7], kháng khuẩn [8], chống xơ hóa 

[9-11], bảo vệ thần kinh [12, 13] bảo vệ gan [14], 

chống oxi hóa [15]. 

Trong thực tế, linh chi thường được trồng 

trên các giá thể như mùn cưa các loại gỗ cây 

không chứa tinh dầu, chủ yếu là mùn cưa gỗ 

cao su, cây keo, bồ đề [16, 17]. Nhưng cây cao 

su chỉ tập trung ở vùng Đông Nam Bộ và Tây 

Nguyên. Do đó, việc gây trồng nấm linh chi trên 

giá thể mùn cưa gỗ cao su ở ngoài phạm vi hai 

khu vực trên sẽ gặp nhiều khó khăn, tăng chi 

phí vận chuyển nguyên liệu. Theo báo cáo của 

hiệp hội dừa Bến Tre tính đến năm 2024, diện 

tích trồng cây dừa của tỉnh Bến Tre đạt gần 80 

nghìn ha, sản lượng dừa trái khoảng 708 triệu 

trái [18]. Theo ước tính với sản lượng dừa như 

trên mỗi năm có khoảng trên 700 triệu tấn phụ 

phẩm từ xơ sợi dừa. Việc sử dụng nguồn xơ sợi 

này để trồng nấm linh chi góp phần giải quyết 

vấn đề về môi trường và nâng cao giá trị phụ 

phẩm ngành công nghiệp dừa của Bến Tre. 

Trong nghiên cứu này, giống nấm linh chi 

G.australe được phân lập từ linh chi mọc trên 

thân cây dừa, được trồng thử nghiệm trên giá 

thể xơ sợi dừa. Hàm lượng polysaccharide của 

quả thể nấm linh chi nuôi trồng trên giá thể này 

cũng được xác định. 

2. PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 

2.1. Vật liệu nghiên cứu 

Mẫu nấm linh chi G. australe thu thập được 

tại toạ độ 10.292439, 106.351489, Tam Phước, 

thành phố Bến Tre (cũ).  

2.2. Phương pháp nghiên cứu 

2.2.1. Nhân giống môi trường cấp 1  

Nấm linh chi G.australe được phân lập và 

cấy trên môi trường PGA (200 g/l khoai tây, 

Glucose 20 g/l, Agar 20 g/l) trong các ống thạch 

nghiêng, sau đó được cấy truyền qua các môi 

trường thạch đĩa khác khau để chọn ra môi 

trường nhân giống cấp 1 phù hợp [19]. 

Các môi trường nhân giống cấp 1 khảo sát: 

 - MT1.1: Khoai tây 200 g, đường 20 g, thạch 

20 g, KH2PO4 3 g, MgSO4.7H2O 1,5 g, vitamin B1 

10 mg và định mức bằng nước cất đến 1000 ml. 

- MT1.2: Đường 10 g, pepton 5 g, thạch 20 g, 

KH2PO4 1 g, MgSO4.7H2O 0,5 g và định mức 

bằng nước cất đến 1000 ml. 

-  MT1.3: Khoai tây 200 g, đường 20 g, thạch 

20 g và định mức bằng nước cất đến 1000 ml. 

-  MT1.4: Giá đậu xanh 200 g, đường 20 g, thạch 

20 g và định mức bằng nước cất đến 1000 ml. 

- Các chỉ tiêu theo dõi: Tốc độ lan tơ nấm 

(cm/ngày) ở các ngày thứ 2, 4, 6, 8 màu sắc và 

hình thái sợi nấm. 

2.2.2. Nghiên cứu điều kiện môi trường nhân 

giống cấp 2  

Môi trường cấp 2 sử dụng ở đây là môi 

trường hạt thóc: Thóc được ngâm trong nước 

sạch từ 12-16 tiếng, đổ ra và rửa sạch bỏ nước 

chua và hạt lép. Luộc thóc đến khi vỏ trấu tách 

ra 1/3, đổ nước để nguội đến khoảng 40-45oC 

và trộn thêm các chất dinh dưỡng [19]. 

- Khảo sát 6 môi trường nhân giống cấp 2: 

- MT2.1: 100% thóc luộc 

- MT2.2: 99% thóc luộc + 1% bột nhẹ 

- MT2.3: 89% thóc luộc + 10% cám gạo + 1% 

bột nhẹ 

- MT2.4: 89% thóc luộc + 10% cám bắp + 1% 

bột nhẹ 

- MT2.5: 89% thóc luộc + 5% cám bắp + 5% 

cám gạo 

- MT2.6: 89% thóc luộc + 5% cám bắp + 5% 

cám gạo + 1% bột nhẹ 

Các nguyên liệu được trộn đều theo từng 

nghiệm thức, được hấp khử trùng ở 121oC 

trong 30 phút. Sau đó, giống nấm trên đĩa cấp 

1 được cấy vào các bình môi trường nhân giống 

cấp 2 và được ủ ở 30 ±2oC cho tới khi tơ lan kín. 

- Các chỉ tiêu theo dõi: Tốc độ lan tơ nấm 2 

ngày 1 lần (cm/ngày), màu sắc, mật độ sợi nấm. 
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Giống nấm nuôi trên môi trường nhân giống 

cấp 2 cho tốc độ lan tơ nhanh, mật độ tơ dày 

được sử dụng để cấy trên giá thể trong thí 

nghiệm tiếp theo. 

2.2.3. Thử nghiệm trồng nấm linh chi trên giá 

thể xơ dừa 

Ở nội dung này, nghiên cứu trồng nấm linh 

chi G. australe với giá thể xơ dừa phối trộn với 

mùn cưa thân dừa. Thí nghiệm được bố trí như 

Bảng 1. 1,2 kg giá thể được đóng vào túi ni lông 

chịu nhiệt và được hấp khử trùng ở 121oC trong 

2 giờ.  
 

Bảng 1. Khảo sát tỷ lệ phối trộn xơ sợi dừa và mùn cưa thân dừa 

Nghiệm 

thức 

Xơ sợi dừa 

(%) 

Mùn cưa  

thân dừa (%) 

Cám ngô 

(%) 

Cám gạo 

(%) 

CaCO3 

(%) 

MT 3.1 89  5 5 1 

MT 3.2 69 20 5 5 1 

MT 3.3 49 40 5 5 1 

MT 3.4 29 60 5 5 1 

MT 3.5  89 5 5 1 

 

Các chỉ tiêu theo dõi: Tốc độ lan tơ của nấm 

trên bịch cơ chất 4 ngày/ lần (cm/ ngày). Thời 

gian tơ nấm lan đầy bịch. Khối lượng nấm thu 

hoạch sau khi làm khô độ ẩm khoảng 13%. Hiệu 

suất sinh học được tính theo của Chang và cộng 

sự (2004) [20]. 

2.2.4. Định lượng hàm lượng polysaccharide  

2 g bột linh chi được chiết 3 lần bằng nước 

cất ở 100oC trong 2 giờ. Dịch chiết cô đặc đến 

100 ml, bổ sung 300 ml ethanol tuyệt đối 

(EtOH) để yên ở 4oC trong 12 giờ, sau đó ly tâm 

(5000 vòng/phút trong 20 phút), loại bỏ phần 

dịch lỏng; Phần rắn được rửa bằng EtOH tuyệt 

đối và làm khô, thu được polysaccharide (PS) 

thô [21]. 

- Xây dựng đường chuẩn định lượng 

polysaccharide [22, 23]: hút lần lượt 0,1; 0,2; 

0,3; 0,4; 0,5; 0,6; 0,7; 0,8; 0,9 ml dung dịch 

chuẩn D-glucose 100 µg/ml cho vào các ống 

nghiệm 1-9 và thêm nước cất vào cho đủ 1 ml, 

thêm vào mỗi ống nghiệm 0,5 ml phenol 5%, 

2,5 ml H2SO4 (98%), lắc đều. Đo mật độ quang 

ở bước sóng 490nm và xây dựng đường chuẩn 

D-glucose. 

- Định lượng polysaccharide từ dịch chiết: 

hoà tan PS thô trong nước cất với nồng độ 

1000 ppm. Hút chính xác 0,2 ml dung dịch PS 

thô vào ống nghiệm thêm nước cất cho đủ 1 

ml. Thêm tiếp vào đó 0,5 ml dung dịch phenol 

5% và 2,5 ml axit H2SO4 đậm đặc sau đó lắc đều. 

Để nguội và đo mật độ quang ở bước sóng 490 

nm. Định lượng hàm lượng polysaccharide có 

trong mẫu dựa vào phương trình đường chuẩn 

D-glucose. 

Mẫu trắng: Thực hiện tương tự như mẫu thử 

nhưng thay dịch chiết linh chi bằng nước cất. 

Hàm lượng PS trong các mẫu nấm linh chi 

được xác định dựa trên đường chuẩn D-glucose 

và theo công thức: 

HPS =  
𝐶𝑃𝑆 × 𝑉 × 𝑛

𝑚 (100−𝑎)
 

Trong đó:  

𝐶𝑃𝑆: nồng độ PS trong cao trích ly (mg/l);  

V: thể tích dịch chiết đem phân tích (ml);  

n: hệ số pha loãng;  

m: khối lượng nguyên liệu thô ban đầu (g);  

a: độ ẩm nguyên liệu (%). 

2.3. Xử lý số liệu 

Các số liệu được xử lý bằng excel và xử lý 

thống kê bằng phần mềm minitab. 

3. KẾT QUẢ VÀ THẢO LUẬN 

3.1. Môi trường nhân giống cấp 1 
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Bảng 2. Kết quả khảo sát môi trường nhân giống cấp 1  

Nghiệm thức 
Tốc độ lan tơ (cm) 

Ngày 2 Ngày 4 Ngày 6 Ngày 8 

MT1.1 1,23c 2,93b 4,60c 6,05b 
MT1.2 1,60a 3,40a 5,10b 6,63a 

MT1.3 1,43b 3,80a 5,63a 6,83a 

MT1.4 1,27c 2,83b 4,33c 5,93b 
P * * * * 

Ghi chú: Các giá trị trung bình trong cùng một cột có cùng một ký tự thì không có sự khác biệt ở mức ý 

nghĩa 0,05% trong phép thử Turkey, khác biệt ở mức ý nghĩa ở mức 1%. 
 

Kết quả khảo sát Bảng 2 cho thấy ở ngày 2 

sợi nấm màu trắng phát triển chưa mạnh, ngày 

4 trở đi hệ hệ sợi dày, khoẻ và lan đều. Từ số 

liệu Bảng 2 và Hình 1 có thể thấy vào thời điểm 

8 ngày sau khi cấy nghiệm thức MT1.4 có tốc độ 

lan tơ thấp nhất và khác biệt có ý nghĩa thống 

kê ở mức ý nghĩa 0,05% so với các môi trường 

khác. Các môi trường MT1.2 và MT1.3 có tốc độ 

lan tơ nhanh nhất và không có sự khác biệt ở 

mức ý nghĩa 0,05%, trong đó nghiệm thức 

MT1.3 có tốc độ lan tơ nhanh nhất, trong 8 ngày 

là 6,83 cm. Từ kết quả này nghiên cứu chọn môi 

trường MT1.3 là môi trường nhân giống cấp 1 

cho giống linh chi G. australe. Các nghiên cứu 

của Hiển và cộng sự (2024) [24], Thu Ba và cộng 

sự (2024) [4] cũng chỉ ra môi trường PDA (khoai 

tây, dextrose, aga) là môi trường tốt nhất để 

nhân giống linh chi G. neojaponicum và G. 

australe. 

 

 
Hình  1. Hình sợi nấm sau 8 ngày cấy  

MT1.1 (a), MT1.2 (b), MT1.3 (c), MT1.4 (d) 
 

3.2. Môi trường nhân giống cấp 2  

Trong quy trình sản xuất giống nấm linh chi, 

có rất nhiều cơ chất có thể được sử dụng như 

ngô, đậu nành, gạo nứt, thóc… [4, 19]. Trong đó, 

môi trường thóc thường được sử dụng phổ 

biến cho giai đoạn nhân giống cấp 2 [25, 26]. 

Việc bổ sung thêm các nguyên liệu phụ như 

cám gạo, cám bắp hoặc bột nhẹ (CaCO₃) giúp 

cải thiện giá trị dinh dưỡng, khả năng thông khí 

và độ tơi xốp của cơ chất, từ đó ảnh hưởng đến 

tốc độ lan sợi và chất lượng giống. 

 
 

Bảng 3.  Tốc độ lan tơ các môi trường nhân giống cấp 2  

Nghiệm thức 
Tốc độ lan tơ (cm) 

Ngày 4 Ngày 6 Ngày 8 Ngày 10 
MT2.1 2,63a 5,83a 6,17ab 7,20ab 

MT2.2 2,47a 5,90a 6,33a 7,67a 

MT2.3 2,03b 3,77c 5,40c 6,80b 
MT2.4 2,40a 4,00bc 5,67bc 6,77b 

MT2.5 2,42a 3,87bc 5,27c 6,63b 

MT2.6 2,47b 4,30b 6,30a 6,93ab 
P * * * * 

Ghi chú: Các giá trị trung bình trong cùng một cột có cùng một ký tự thì không có sự khác biệt ở mức ý 

nghĩa 0,05% trong phép thử Turkey, khác biệt ở mức ý nghĩa ở mức 1%. 
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Quan sát quá trình phát triển sợi nấm cho 

thấy từ ngày thứ 2 sợi nấm bắt đầu xuất hiện tơ 

nấm màu trắng, các ngày thứ 4, 6, 8 tơ nấm 

phát triển nhanh. Từ kết quả Bảng 3 và Hình 2 

cho thấy môi trường MT2.1 và MT2.2 có tốc độ 

lan tơ nhanh nhất (lần lượt là 7,20 và 7,67 cm) 

sau 10 ngày cấy nấm, khác biệt này có ý nghĩa 

thống kê ở mức ý nghĩa 0,05% so với các môi 

trường khác. Tuy nhiên khi quan sát hình thái 

sợi nấm ở MT2.1 và MT2.2 sợi tơ nấm yếu và 

thưa. Điều này có thể do môi trường dinh 

dưỡng chỉ có thóc luộc và CaCO3 chưa đủ dinh 

dưỡng phân giải nhanh giúp sợi nấm sinh 

trưởng mạnh trong giai đoạn đầu. Các môi 

trường từ MT2.3 tới MT2.4, tốc độ lan tơ chậm 

hơn nghiệm thức MT2.1 và MT2.2, tuy nhiên 

sợi tơ nấm dày và khoẻ hơn. Điều này chứng tỏ 

việc bổ sung thêm nguồn dinh dưỡng từ cám 

gạo hoặc cám bắp và CaCO3 có ý nghĩa đáng kể 

trong sự sinh trưởng của hệ sợi nấm. Nghiệm 

thức MT2.5 không có CaCO3 sợi tơ nấm thưa 

hơn MT2.3 và MT2.4. Nghiệm thức MT2.6 

được bổ sung nguồn dinh dưỡng đồng thời của 

cám gạo, cám bắp, CaCO3 có tốc độ lan tơ 

nhanh nhất (6,93 cm sau 10 ngày cấy nấm) và 

có sự khác biệt có ý nghĩa thống kê với các 

nghiệm thức còn lại. Do đó, nghiên cứu chọn 

môi trường MT2.6 làm môi trường nhân giống 

cấp 2 cho giống nấm G. australe. 

 

 
 

Hình 2. Sợi nấm phát triển trong môi trường thóc sau 6 ngày cấy nấm 
 

3.3. Thử nghiệm trồng linh chi trên giá thể xơ 

sợi dừa 

Kết quả khảo sát các môi trường nuôi quả 

thể, năng suất nấm thu được và hiệu suất sinh 

học của từng nghiệm thức được thể hiện trong 

Bảng 4. 
 

Bảng 4. Kết quả khảo sát môi trường nuôi quả thể nấm linh chi G. australe 

Nghiệm 
thức 

Tốc độ lan tơ (cm) 
Năng 

xuất (g) 

Hiệu 
suất 
sinh 

học (%) 
Ngày 6 Ngày 10 Ngày 14 Ngày 18 Ngày 22 Ngày 26 Ngày 30 

MT3.1 4,63ab 8,58ab 14,32a 19,12a 23,64a Kín bịch Kín bịch 10,06c 0,84c 
MT3.2 5,17a 9,20a 13,46ab 16,83b 20,94bc 23,44cd Kín bịch 11,48b 0,96b 

MT3.3 4,73ab 7,38bc 12,30bc 16,24b 20,17bc 24,02ab Kín bịch 12,75a 1,06a 

MT3.4 4,79ab 8,80a 12,98ab 17,28b 21,76b 24,94a Kín bịch 11,75ab 0,98ab 
MT3.5 4,47b 7,23c 11,36c 15,84b 19,87c 22,61c Kín bịch 11,27b 0,94b 

P * * * * * *  * * 

Ghi chú: Các giá trị trung bình trong cùng một cột có cùng một ký tự thì không có sự khác biệt ở mức ý 

nghĩa 0,05% trong phép thử Turkey, khác biệt ở mức ý nghĩa ở mức 1%.

  



Công nghệ sinh học & Giống cây trồng 
 

             TẠP CHÍ KHOA HỌC VÀ CÔNG NGHỆ LÂM NGHIỆP TẬP 15, SỐ 4 (2026)                  37 

Kết quả trong Bảng 4 và Hình 3 cho thấy các 

tỷ lệ xơ dừa và mùn cưa thân dừa khác nhau, 
tốc độ lan tơ của các nghiệm thức có sự khác 

biệt có ý nghĩa thống kê ở mức ý nghĩa 0,05%. 
Các nghiệm thức có tỷ lệ xơ dừa cao có tốc độ 

lan tơ nhanh hơn các nghiệm thức có tỷ lệ mùn 
cưa thân dừa cao. Cụ thể nghiệm thức (MT2.1) 

có tỷ lệ xơ dừa 89%, có tốc độ lan tơ nhanh nhất, 
khoảng 26 ngày, hệ sợi đã lan kín bịch nấm. Tốc 

độ lan tơ chậm nhất ở MT2.5 (89% mùn cưa 
thân dừa) sau 26 ngày cấy giống tơ nấm lan 

được 22,61 cm  (chiếm 90,44% bịch nấm). Các 

nghiệm thức MT2.2 đến MT2.4 khoảng 28 ngày 

sau cấy giống tơ sẽ lan kín bịch phôi.  

Tuy nhiên, để khẳng định nghiệm thức nào 
được chọn cho việc trồng nấm không chỉ dựa 

vào tốc độ lan tơ, mà còn phụ thuộc vào năng 
suất quả thể thu được và hiệu suất sinh học của 

môi trường. Kết quả trong Bảng 3 và Hình 4 cho 
thấy, ở MT 3.3 khi phối trộn xơ dừa với mùn cưa 

thân dừa (49% xơ dừa) cho khối lượng nấm thu 
được cao nhất (12,75 g), theo đó, hiệu suất sinh 

học của nghiệm thức này là 1,06% cao hơn các 
nghiệm thức còn lại, sự khác biệt này có ý nghĩa 

thống kê ở mức ý nghĩa 0,05%. 

 

 
Hình 3. Sợi nấm phát triển trong 5 môi trường giá thể khác nhau sau 15 ngày cấy giống 

 

Từ kết quả trên cho thấy giá thể khi phối 

trộn các nguyên liệu với tỷ lệ 49% xơ dừa : 40% 

mùn cưa thân dừa : 5% cám bắp : 5% cám gạo : 

1% CaCO₃ nuôi trồng nấm linh chi G. australe 

thu được năng suất tốt nhất. Báo cáo trong 

nghiên cứu của G. Thiribhuvanamala và cộng 

sự cũng chỉ ra việc trồng nấm linh chi G. 

lucidum trên giá thể mùn cưa từ thân cây dừa, 

thân/cuống lá dừa băm nhỏ, bã xơ dừa phối 

trộn với 20% cám lúa mì cho năng suất trung 

bình 13,5 g/quả thể [27]. 

 

 
             MT3.1             MT3.2            MT3.3             MT3.4           MT 3.5 

Hình 3. Quả thể nấm linh chi G. australe trong 5 môi trường giá thể khác nhau 
 

3.4. Kết quả xác định hàm lượng polysaccharide 

Hàm lượng polysaccharide của các mẫu linh chi thu được kết quả như Bảng 5. 
 

Bảng 5. Kết quả xác định hàm lượng polysaccharide (PS) 

Chỉ số MT 3.1 MT 3.2 MT 3.3 MT 3.4 MT 3.5 

Hàm lượng PS (%) 2,65d 3,51c 7,16a 4,06b 2,70d 

Ghi chú: Các giá trị trung bình trong cùng một hàng có cùng một ký tự thì không có sự khác biệt ở mức ý 

nghĩa 0,05% trong phép thử Turkey, khác biệt ở mức ý nghĩa ở mức 1%. 
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Kết quả cho thấy hàm lượng PS của G. 

australe dao động từ 2,65–7,16%, trong đó 

nghiệm thức MT 3.3 đạt giá trị cao nhất (7,16%), 

sự khác biệt này có ý nghĩa thống kê so với các 

nghiệm thức còn lại. Điều này chứng tỏ giá thể 

xơ sợi dừa, khi được phối trộn và xử lý phù hợp, 

có khả năng cung cấp nguồn carbon thuận lợi 

cho quá trình sinh tổng hợp polysaccharide của 

nấm. Hàm lượng PS của các giống linh chi khác 

như linh chi lim xanh rừng, linh chi Hàn Quốc, 

linh chi đỏ nuôi trồng, linh chi lim xanh nuôi 

trồng hàm lượng PS giao động từ 3,42–4,73 

mg/g [28], G. lucidum chiết bằng các phương 

pháp khác nhau có hàm lượng PS 3,72% [22],  

4,1% [29] và 5,83 mg/g [30]. Như vậy, so với 

hàm lượng PS của các giống linh chi khác, G. 

australe trồng trên xơ sợi dừa (đặc biệt trồng 

trên giá thể MT 3.3) có hàm lượng PS ở mức cao. 

Điều này cho thấy G. australe là nguồn 

polysaccharide tiềm năng, vượt trội hơn so với 

G. lucidum khi được nuôi trồng trên giá thể 

thích hợp. 

4. KẾT LUẬN 

Nghiên cứu thành công trong việc trồng thử 

nghiệm nấm linh chi G.australe trên giá thể xơ 

sợi dừa. Các nguyên liệu phối trộn với nhau 

theo tỷ lệ 49% xơ mầu dừa : 40% mùn cưa thân 

dừa : 5% cám bắp : 5% cám gạo : 1% CaCO₃ (MT 

3.3) cho năng suất nấm tốt nhất. Hàm lượng 

polysaccharide trong quả thể nấm G. australe 

trồng trên giá thể MT 3.3 cũng đạt giá trị cao 

nhất với 7,16%. Kết quả khẳng định G. australe 

trồng trên giá thể xơ sợi dừa là một hướng đi 

khả thi, vừa tận dụng phụ phẩm nông nghiệp, 

vừa tạo ra sản phẩm nấm linh chi có giá trị sinh 

học cao. 
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