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TOM TAT

Qua Thanh mai (Myrica esculenta) sau khi thu hai duoc bao goi bang cac chét liéu khac, bao gdm: qua dung
trong hdp nhua céd nap (dbi chimng), qua dung trong tai PP, HDPE va LDPE sau d6 cho vao hop nhwa c6 nap.
Qua dugc bao quan trong ta lanh bang cong nghé Hyokan ¢ nhiét do 4°C, dién 4p 3.500V. Ket qua nghién cuu
cho thay, trong qua trinh bao quan qua Thanh mai duoc dung trong tai LDPE c6 su bién ddi vé ham luong mot
sO chat dinh dudng cham nhit, mau sic clia qua it thay d01 han ché sy phat trlen cua vi sinh vat va lam giam ti
1¢ hu hong ciia qua t6t nhat. Ham luong chat kho hoa tan tong sb giam cham va van giit & mirc cao nhat (chi giam
1,93 °Bx/2,28 "Bx); duong tong s6 giam cham nhét (chi giam 0,82%/1,55%); ham lugng axit hitu co tong sb cao
nhét va giam cham nhét so vé6i cac chét lidu bao goi con lai (giam 0,22%/0,28%); ham luong vitamin C cao nhét
va giam it nhét (chi giam 2,27%/4,01%); ham lugng polyphenol tong sd giam it nhét va ludn duy tri 6 muc cao
nhét (chi giam 3,99 mg/12,81 mg/100 g). Chét lugng cam quan cua quéa van dugce danh gid tot nhit & 16 ngay
sau bao quan (dat 17,625 diém). Nhu véy, qua Thanh mai sau khi thu hoach nén dyng trong tai LDPE sau d6 cho
vao hop nhyua c6 nip va bao quan lanh & nhiét do 4°C s& dam bao gi tri dinh dudng, nang cao chét lugng san
pham va kéo dai thoi gian bdo quan qua sau thu hoach.

Tir khoa: Chét liéu bao géi, chit lwgng, LDPE, mau sic, qud Thanh mai.

1. PAT VAN DE

Thanh mai (Myrica esculenta Buch.-Ham. ex
D.Don) Ia loai cay ban dia, da tic dung cua
Nepal, An B9, Trung Quoc Bhutan, Myanmar,
Thai Lan va Viét Nam. O nudc ta, Thanh mai
phan bd tu nhién, tap trung chi yéu & céac tinh
phia Bic va mot s6 tinh mién Trung. Tai mot sb
tinh mién nai phia Bac, Thanh mai thudng moc
trén cac bai cd tranh, cic trang cay bui voi cac
loai Sim, Mua, Sam si hay cac qua ddi thip,
tham chi moc ¢ bia rung cac trang thai rung
phuc héi hoic rimg nghéo, va mot sé 1am phan
rung tréng Thong, Keo, Bach dan... & d0 cao tu
15 - 225 m (6 Van Pon, Quang Ninh); 771 - 834
m (6 Pinh Lap, Lang Son) dén 952 - 961 m (&
Muong Phang, Dién Bién). Qua Thanh mai
thuong dugc thu hai dé 1am thuc phém, ché bién
thanh nudc gidi khat, ruou, 6 mai hay an tuoi.
Qua c6 vi ngot, chua mat rat dic trung nén cac
san pham ché bién tir qua Thanh mai dugc nhiéu
nguoi ua thich (Loi, 2004).

Qua Thanh mai c6 cac chit chdng oxy hoa tur
nhién nhu vitamin C, phenolic, flavonoid. Qua
duoc an tuoi hoac sir dung qua céc dang san
pham ché bién nhu nudc ép, siro, va mut déu co
tac dung cai thién sirc khoe. Hop chat phenolic
duoc ching minh c¢6 kha ning chéng oxy hoa
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t6t. Dich chiét tir 100 g trong lwong qua twoi co
ham lugng phenolic tr 61,6 - 256,9 mg,
flavonoid tir 13,6 - 117,6 mg, anthocyanin 76,2
mg, C3G 64,8 mg. Qua mong, ngon v&i mau
sdc, huong vi hip dan va c6 gid trj kinh té cao.
So voi cac loai qua khéc, qua Thanh mai giau
cyanidin-3-glucoside (C3G). Khi qua chin dam
c6 ham luong C3G la 64,8 mg/100 g trong
luong twoi, cao hon nhiéu so véi qua Viét quét;
chira 85% anthocyanin. Qua con c6 gia tri dugc
li¢u cao, cac bd phan khac cua cay déu c6 thé st
dung 1am thudc dan gian (Zhang et al., 2008).
Qua Thanh mai khi chin mong nuéc, ham luong
duong trong qua cao 7-10% nén rat dé bi hu
hong va nhanh chong mét di cac dic tinh cam
quan sau khi thu hoach, vi vay chung phai dugc
xtr 1y, dong goi va bao quan dung cach dé ting
thoi gian bao quan. St dung vat li¢u bao goi phu
hop sé& gitp kéo dai thoi gian luu trit va han ché
sut giam chat luong qua.

Mang PP, LDPE, HDPE duogc st dung rong
rdi trong bao quan ndng san cod thé giup tranh
mot phan qué trinh hoa nau, 1én men va cac qua
trinh sinh hoa cta enzyme bang cach kiém soat
va tao ra mot trang thai can bang thé khi xung
quanh san pham. O Viét Nam, nghién ctru vé vat
li¢u bao goi trong bao quan qua Thanh mai dac
biét 1a két hop voi cong nghé bao quan Hyokan
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van con rat han ché. Cong nghé Hyokan 1a mot
cong ngh¢ moi cua Nhat Ban, hoat dong voi
nguyén li co ban 1a sy két hop giita trudng tinh
dién (50-60Hz) va dong dién 4p cao (t6i da
7.000V) dé tao ra dong ion 6n dinh quanh hai
cuc bén trong cua tu lanh. Khi khong khi lanh
thdi vao, va dap tao ra cac dong ion lam cho
nude (nude ty do va nude lién két) co trong té
bao thuyc pham khong dong bang ngay ca khi
nhiét do Am. Chinh diéu d6 ma cong nghée
Hyokan c6 thé giit dugc chit luong thyc phdm
sau mot thoi gian dai, dugc ing dung trong céc
kho bao quan cac loai nong, thuy hai san, thuc
pham khac nhau.

Vi vay, nghién ctru ndy duoc tién hanh véi
muc dich danh gia anh hudéng ctia mot sb loai
vat liéu bao goi dén cAu trac, trang thai, mau
sdc, chat luong cia qua Thanh mai sau thu
hoach va dugc bao quan bang coéng nghé
Hyokan, tir d6 lya chon loai bao bi phu hop
nhét phuc vu bao quan.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Vat liéu nghién ciru
* Qua Thanh mai

Qua dugc thu hai tai Van Yén, Van Don,
Quang th (X:474316; Y: 2337619). Qua c6
méu nau sdm, sang, khong bi dap, khong bi thdi
hong; thit qua cd vi ngot thanh, huong thom déc
trung. Qua thu hai dugc bdé vao hdp nhua, gitr
trong thiing carton va van chuyén vé phong thi
nghiém cua Vién Nghién ctru va Phat trién
Ving dé tién hanh thi nghiém. Thoi gian tir khi
thu hai dén khi thi nghiém khong quéa 24 gio.
Phéan loai va chon cac qua Thanh mai khong bi
dap hu hong, c6 do dong déu vé kich thude va
mau sdc, rira qua bang nudc may & nhiét do
thuong, dé rao nudc, dong goi va bao quan bang
tu lanh cong nghé Hyokan ctia Nhat Ban.

* Tinh chat mot s6 loai chat liéu bao goi

- Mang PP: mang PP duoc san xuat dau tién
vao nam 1954 bang cach tring hop prolylene, ty
trong 0,885 - 0,905 g/cm?. Céu trac phan tir co
mach nhénh kich thudc nhé nén cting hon PE va
diém ndng chay ciing cao hon. PP ¢6 mét s tinh
chat twong tu nhu mang PE nén ching ciing
dugc tng dung 1am mang bao cho mot sé loai
nong san (Soltani et al., 2015).

- Mang LDPE: mang polyethylene co6 ty
trong thap (0,91- 0,925 g/cm?®) duoc san xut

bang phuong phap tring hop khi ethylene.
LDPE c6 tinh trong subt, hoi c6 anh mo, ¢ bé
mat bong lang, mém déo, c6 d6 bén co hoc cao
khi chiu tac dong bdi acid, kiém, dung dich
mudi vo co nhung d& bi hu hong khi tiép xtc
v6i cac dung méi hitu co va cac chat tdy rira.
LDPE c6 kha ning chéng tham 02, CO; kém,
chéng tham nude va hoi nudce tot, rat hidu qua
va kinh té khi bao quan nong san theo phuong
phap trc ché ho hap (Soltani et al., 2015).

- Mang HDPE: mang HDPE dugc san xuat
bang phwong phép tring hop & ap suat 20 - 100
atm hodc 4p suit thuong ¢ nhiét do thap va co
xuc tac ((C2Hs)3Al + TiCls, Cr203, MoO).
HDPE c6 d6 két tinh 16n (> 90%), khdi luong
riéng 0,941 - 0,965 g/m? (Soltani et al., 2015).
2.2. Phuong phap nghién ctiru
* Bé tri thi nghiém

Thi nghiém dugc bd tri 4 cong thuc thi
nghiém (CTTN), v6i 3 lan lap, mdi lan lap 1 kg
qua. Cac CTTN déu duoc bao quan lanh & nhiét
d6 4 °C bang cong nghé Hyokan.

CT1: Qua Thanh mai dung trong hop nhyua
¢6 nip, dung tich 1.500 ml (d6i chtng);

CT2: Qua Thanh mai dung trong tai PP (do
day 0,03 mm) sau d6 cho vao hop nhua c6 nip,
dung tich 1.500 ml;

CT3: Qua Thanh mai dung trong tii HDPE
(do day 0,03 mm) sau d6 cho vao hop nhya cé
nap, dung tich 1.500 ml;

CT4: Qua Thanh mai dung trong tii LDPE
(do day 0,03 mm) sau d6 cho vao hop nhya cé
nap, dung tich 1.500 ml.

* Cac chi tiéu theo doi, phan tich:

Thoi gian phan tich chit lvong qua Thanh
mai duoc tién hanh dinh ky 4 ngay/lan trong
thoi gian bao quan, thuc hién bao quan trong 16
ngay. Cac chi tiéu theo ddi: mau sic, hao huyt
khoi luong, ti 1¢ hu hong, ham lu’orng duong
tong s, ham luong polyphenol tong sb, vitamin
C, axit tng s6 va danh gia chat lugng cim quan
duoc ap dung nhu nhau & tit ca cac cong thic
thi nghiém. Cu thé:

- Xac dinh mau sic vo qua bang may do cam
tay NR3000. Do tai 3 vi tri khac nhau trén qua
thanh mai, gia tri mau sac dugc danh gia theo hé
thong CIE (L, a, b).

- Xac dinh hao hut khdi luong ctia qua bang
can ky thuat véi do chinh xac cao (£0,01 g)
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thong qua cong thuec:
X(%)=(M1- M2)/M1*100% (1)

Trong do:

X (%) — ty 1& hao hut khdi luong sau mdi lan
phan tich;

M1 (g) — khéi lugng qua trude khi bao quan;

M2 (g) — khéi lwong qua & cac 1an phan tich.

- Ty 1€ hu hdong (%) qua trong qua trinh bao
quan:

F (%) = Hi/N*100 (2)

Trong do:

F (%) — ti 18 hu hong (qua xuat hién nhiing
ddm den, ndm mdc, qua bi dap nat);

H, — s qua bi hu héng & cac 1an phén tich (n
=0,1,2,3...);

N — s6 qué ban dau trong mau thi nghiém.

- Ham luong chit kho hoa tan tong sé (TSS):
str dung chiét quang ké k¥ thuat s6 ATAGO
(Atago, Tokyo, Nhat Ban) dé xac dinh theo
TCVN 4417-87.

- Ham luong axit hitu co téng sb bang
phuong phap chuan d6 véi NaOH 0,IN theo
TCVN 4589-19988.

- Xac dinh ham lugng vitamin C theo phuong
phap chuan d¢ bang iot 0,01N.

- Ham luong polyphenol téng bing phuong
phép theo TCVN 97451:2013

- Panh gia chat luong cam quan dya vao
phuong phap cho diém theo TCVN 3215-79

95Y% family-wise confidence level

T
05 00 05 10

Differences in mean levels of CTTN

v6i thang diém tir 0-5 d6i voi 4 chi tiéu: hinh
thuc bén ngoai qua, vi, trang thai bén trong qua
va mui.

* Xur Iy s6 lidu: S6 liéu duogc tong hop trén
phan mém Microsoft Excel va duoc phan tich
phuong sai va so sanh sai khéc céc gia tri trung
binh & mic y nghia 95% bang phian mém R
(Nguyén Vin Tudn, 2014). Cu thé:

Dé so sanh timg chi tiéu nghién ciru (bién
lién tuc) gitta cac CTTN, nhom téc gia ap dung
phuong phéap phan tich phuong sai (ANOVA)
va dung ham aov trong R dé kiém dinh thong
qua I¢nh:

> T=aov(ChisoL~CTTN, data=Baogoi)
> summary (1)

Tuy nhién, két qua trén chi cho biét co su
khac nhau c6 y nghia thong ké & mirc do tin cay
95% hay khong gitta cac CTTN, nhung chua
cho biét cong thirc ndo khac nhau c6 ¥ nghia voi
cong thirc nao. Bé so sanh sy khac nhau c6 ¥
nghia théng ké hay khong gifta timg cip doi
CTTN, nhém tac gia tiép tuc 4p dung phuong
phap kiém dinh hau dinh (post-hoc test anova)
Tukey HSD Test v61 ham TukeyHSD trong goi

agricolae trong R dé kiém tra:
> TukeyHsD(1)
> 11=LSD.test(1,"CTTN')

Va thé hién két qua phan tich gitta cac CTTN
va khoang tin cay 95% bang bi€u do tryc quan
thong qua ham plot trong R:

> plot(TukeyHsD(1), ordeder=TRUE)

95% family-wise confidence level

Q | | }
&
&7 T

| | |
I T 1

Differences in mean levels of CTTN

Hinh 1. Két qua phan tich hau dinh bing ham Tuykey HSD Test bing R

Ghi chii: nhitng cdp déi CTTN ndo khéng cat dwong gid tri 0,0 (nét dirt) thi nhitng cdp déi so sanh do sai
khdc c6 y nghia thong ké véi dé tin cdy 95%, tirc la nhitng cdp déi léch han vé mot phia (Gm hodc dwong)
ciia dwong gid tri 0,0; con lai la chwa c6 sw khdc nhau c6 y nghia théng ké.
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3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Anh hwéng ciia chit liéu bao géi dén mau
sic qua Thanh mai trong qua trinh bio quan
Mau sic 1a mot trong nhiing tiéu chi quan
trong anh hudng dén chat lugng ciing nhu quyét
dinh thi hiéu ctia ngudi tiéu ding. Qua Thanh
mai ¢6 mau do dén do sdm, bé ngoai qua hip
dan s& thu hat khach hang. Mau do dic trung
cia qud Thanh mai 1a do sy hién dién cua
anthocyanin, dac biét 1a cyanidin-3-glucoside
(C3G), dong gop 95% tong sic to (Bao et al.,
2005; Chen et al., 2004). Trong qué trinh bao
quan, d6 sang ctia qua (chi s L) cua tat ca cac
cong thirc déu c6 xu hudng giam theo thoi gian
bado quan, trong d6 do sang cua qua & CT4 (bao
g6i bang LDPE) giam chdm nhat va déu c6 sy
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sai khac rd so véi cac cong thirc con lai & cac
thoi diém 4, 8, 12 va 16 ngay. O thoi diém 16
ngay sau bao quan, do sang cua qua ¢ CT4 trung
binh 20,38 (CV%: 0,6%) cao hon y nghia 0,84
(KTC 95%: 0,28 - 1,41) so v&i d0 sang cia qua
0 CT1 (trung binh 19,54; CV%: 0,7%), cao hon
y nghia 0,74 (khoang tin cay [KTC] 95%: 0,17
- 1,30) so voi CT2 (trung binh 19,65; CV%:
1,3%), va cao hon y nghia 0,47 (KTC 95%: 0,10
- 1,04) so v6i CT3 (trung binh 19,91; CV%:
1,5%). Trong khi do, do sdng ciia qua Thanh mai
¢ cac cong thuc con lai (CT1, CT2 va CT3) la
chua c6 su khac nhau rd ¢ mirc do tin cay 95%
gitta cac chit liéu bao goi khac nhau tai cac thoi
diém sau 4, 8 va 16 ngay theo doi.
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Hinh 2. Anh huéng ciia chit li¢u bao g6i dén mau d6 (chi sé a — hinh trdi)
va mau vang (chi sé b — hinh phdi)

Chi s a (thé hién mau do cua qua - Hinh 2 -
trdi) & tit ca cac cong thire déu co6 xu hudng
giam nhe ¢ tit ca cac thoi diém theo ddi, nhung
& CT2 sau 4 ngay chi sb a giam, nhung sau 8
ngay lai c6 dau hiéu ting cham va giam sau 12
dén 16 ngay bao quan. O CT4, chi sé a c6 su
thay d6i it hon (giam cham nhét) so vdi cac cong
thure con lai, nhung chua c6 sy khac nhau c6 y
nghia & mtrc d6 tin cay 95% gitra cac cong thirc
con lai ¢ thoi diém 4, 8 va 12 ngay theo ddi,
nhung & thoi diém 16 ngdy sau bao quan, chi s6
a & CT4 van duy tri & mirc cao nhit va co su sai
khéc c6 y nghia v41 mtrc do tin cdy 95% so véi
cac cong thire con lai. Chi sé a ¢ CT4, trung
binh dat 11,06 (CV%: 2,0%) cao hon c6 y nghia
thdng ké 0,57 so voi CT1 (trung binh 10,49;

CV%: 2,2%), cao hon 0,43 so v4i CT2 (trung
binh 10,63; CV%: 1,8%) va cao hon 0,37 so véi
CT3 (trung binh 10,68; CV%: 2,6%). Chi s6 b
(thé hién do6 vang cua qua) & cac cong thire thi
nghiém déu c6 xu hudng ting theo thoi gian bao
quan (Hinh 2 - phai), trong d6, CT4 (bao goi
bang LDPE) ting chdm nhat va thip nhat so voi
cac cong thuc con lai, nhung gitra cac cap doi
cong thitc CT4~CT1, CT4~CT3 (¢ thoi diém 4
ngay sau bao quan), CT4~CT3 (thoi diém 12
ngay) va CT4~CT1, CT4~CT2 va CT4~CT3
(thoi diém 16 ngay sau bao quan) 1a chua cé sy
khac nhau c6 ¥ nghia théng ké véi d6 tin cay
95%; con lai 1a c6 su sai khac ro.

Nhu vay, trong qua trinh bdo quan, d) sang
va mau do cua qua Thanh mai déu c6 xu hudéng
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giam, con mau vang cua qua lai c6 xu hudng
ting cham. Qua Thanh mai dugc bao goi bang
mang LDPE do han ché dugc qué trinh ho hip
tdt hon nén sy thoat hoi nude it hon, dan dén
mau sic it bi thay d6i. Do d6, mau sic cta qua
Thanh mai it thay d6i so voi ban dau khi bao
quan bang coéng nghé Hyokan & nhiét do lanh
dung bao goi LDPE.
3.2. Anh hwéng ciia chit liéu bao géi dén ti 1
hao hut khéi lwong va ti 1é hw héng qua
Thanh mai trong qua trinh bao quéin

Hao hyt khéi lugng tu nhién cua qua trong
qua trinh bao quan sau thu hoach 1a qua trinh
xay ra ty nhién va tit yéu. Sy mét nudc la
nguyén nhan chinh dan dén khéi luong qua bi
hao hut, 1am qua kho va giam chit luong cam
quan. Ty 1& hao hut khdi lugng ctia qua Thanh
mai bién doi ting dan theo thoi gian bao quan
va ¢0 su khac nhau 16 véi mic dd tin cay 95%
gilta cac cong thurc bao goéi khac nhau, nhung
gita cac cdp doi cong thuc CT3~CT2,
CT2~CT1 va CT2~CT4 (thoi diém 4 ngay);
CT1~CT3, CTI~CT4 (thoi diém 8 ngay),
CT4~CT2 (thoi diém 12 ngiy) va CT4~CT3

CTTN
—+ CT1
CT2
—+ CT3
- CT4

Ty 1& hao hut khi lugng (%)

ngay 8
Neay theo doi

T 1§ théi hong (4)

(thoi diém 16 ngay sau bao quan) 1a chua co sy
khac nhau c6 y nghia; cac cap doi cong thirc con
lai 1a ¢6 su khac nhau rd voi do tin cdy 95% &
tat ca cac thoi diém theo ddi trong qua trinh bao
quén. Ti 18 hao hyt ting nhanh nhat & CT2 (ting
tir 0,04% 1én 0,48%), tiép dén 1a CT1 (ting tir
0,03% 1én 0,35%), CT3 (tang tur 0,05% lén
0,29%), va cham nhit & CT4 (ting tir 0,03% lén
0,25%). O thoi diém 16 ngay sau bao quan, ti 1&
hao hut khéi luong ctia qua & CT4 (trung binh
0,25%: CV%: 4,7%) thap hon c6 y nghia 0,10%
(KTC 95%: 0,04 - 0,17%) so v6i CT1 (trung
binh 0,35%; CV%: 8,6%) va thép hon c6 y
nghia 0,23% (KTC 95%: 0,17 - 0,30%) so voi
CT2 (trung binh 0,48%; CV%: 7,5%). Ti 1€ hao
hut khéi lwong ty nhién ctia qua Thanh mai & ca
4 ¢ong thirc déu c6 xu hudng ting cham dén 12
ngay bao quan va tang nhanh hon sau d6. Co 2
nguyén nhan dan dén sy hao hut khéi luong tu
nhién cia qua Thanh mai: (i) do qua trinh thoat
hoi nudc cua qua ra ngoai mdi trudong xung
quanh, dugc goi la hao hut khdi luong vat ly va
(ii) qué trinh ho hap 1am tiéu hao cac chat du trix
trong qua, dugc goi 1a hao hut sinh hoc.

CTIN
—+ CT1

—* CT3

— CT4

A

ngay 8
Neay theo doi

Hinh 3. Ty 1¢ hao hut khdi lwgng va hw héng ciia qua Thanh mai theo thoi gian bao quan
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Sy hu hong cia qua chu yéu do tén thuong
co hoc, hu héng sinh 1y, do vi sinh vt va nam
mdc, sy 1ay nhidm gifta cic qua v6i nhau, do d6
ty 1€ qua hu hong ludn tang theo thoi gian bao
quan. Ti 1€ hu hong cia qua Thanh mai co6 su
bién d6i khac nhau rd & mutc do tin cay 95%
gitra cac cong thuc thi nghiém, nhung gitra céac
cip d6i cong thuc CT4~CT3 (¢ thoi diém 4
ngdy sau bao quan), CT4~CT1 (thoi diém 12
ngay) la chua c6 sy khac nhau 4, cac cap doi
cong thure con lai 14 ¢6 sy khac nhau 10 rét voi
do tin cdy 95%. Sau 16 ngay bdo quan, ti 1€ hu
hong nhiéu nhat & CT2 (bao goéi bang PP), trung
binh 14,29% (CV%: 1,1%), tiép d¢én CT3 (bao
g6i bang HDPE) 1a 11,91% (CV%: 1,2%); tiép
dén CT1 (khong bao gbi, chi dé trong hop nhya
¢ ndp) 9,89% (CV%: 1,1%) va thap nhat & CT4
(bao g6i bang LDPE) chi c¢6 7,15% (CV%:
2,4%). Ti 16 hu hong & CT4 thap hon ¥ nghia tir
2,74% so véi CT1; 4,76% so v6i CT3 dén
7,14% so v6i CT2.

Nhu vay, khi bao quan bang vt liéu bao goi
LDPE han ché duoc su thoat hoi nudc cua qua,
han ché su phat trién cta vi sinh vat tot hon, lam
giam ti 1& hu hong cua qua tt hon.

3.3. Anh hwéng ciia chit liéu bao goéi dén
chit lwong qua Thanh mai trong qua trinh
bido quan

Chét luong hoa sinh cta qua 1a yéu t6 hang
dau dé danh gia gia tri cua san pham duoc ngudi
tiéu dung chap nhan.

* Ham lwong chdt khé hoa tan

Ham lugng chét kho hoa tan téng s6 (TSS)
ctia qua Thanh mai trong qua trinh bao quan déu
giam & tat ca cac cong thuc thi nghiém. Ham
lugng TSS & cac CT1, CT2, CT3 va CT4 déu
c6 xu hudng giam theo thoi gian bao quan, lan
luot giam con 1a 8,83 °Bx: 8,37 °Bx : 8,83 'Bx
va 9,13 "Bx & ngay thir 16 sau bao quan so voi
ban dau 11,07 °Bx. CT2 c¢6 ham luong chét kho
hoa tan thap nhat sau 16 ngay bao quan, giam tir

11,07 °Bx xubng con 8,37 °Bx (CV%:1,4%).
CT4 c6 ham lugng chét kho hoa tan tong s6 cao
nhit va déu cao hon ¢ ¥ nghia thdng ké so véi
cac cong thire con lai & cac thoi diém 8, 12 va
16 ngay theo ddi. O thoi diém 16 ngay bao quan,
ham luong chit kho hoa tan tong s6 & CT4 binh
quan dat 9,13 °Bx (CV%: 1,7%), cao hon c6 ¥
nghia thong ké 0,30 °Bx (KTC 95%: 0,10 - 0,70
'Bx) so v6i CT1 va CT3 (déu dat trung binh
8,83 "Bx, CV%: 2,4%) va cao hon co y nghia
0,77 °Bx (KTC 95%: 0,37 - 1,17 °Bx) so véi
CT2 (8,37 °Bx, CV%: 1,4%). Két qua & nghién
clru nay ciing twong dbi phu hop voi két qua ¢
nghién ctru trudc do, ham lugng TSS tang theo
su gia hoda cuia qua cho dén thoi diém thu hoach,
v6i lugng duong tich lily nhanh chong trong 2 -
3 tuan cudi ciing (Chen et al., 2013). Bén canh
do, ham luogng TSS cua qua Thanh mai tang lén
trong qua trinh chin ciia qua, tiy theo loai gidng,
d6 chin thu hoach va sau d6 giam trong qua trinh
bao quan (Wang et al., 2002).

* Ham lirong dwong tong so

Ham luong dudng tong sé cua qua Thanh
mai déu c6 xu hudng giam cham theo thoi gian
bao quan & tit ca cac cong thuc thi nghiém,
trong d6, CT4 ham lugng dudng tong s6 giam
cham nhét va luong duong tong sb giam co sy
khac nhau 10 so v&i cac cong thirc con lai, giam
tir 8,08% (ban dau) xudng con 7,26% (CV%:
0,2%) sau 16 ngay bao quan. O thoi diém 16
ngdy, ham luong duong tong sb trong qua
Thanh mai & CT4 véan duy tri & mirc cao nhit,
binh quan dat 7,26%, cao hon y nghia 0,39%
(KTC 95%: 0,21 - 0,56%) so voi CT3 (trung
binh 6,55%; CV%: 1,2%), cao hon y nghia
1,10% (KTC 95%: 0,94 - 1,26%) so voi CTl1
(trung binh 6,16%; CV%: 1,2%), va cao hon y
nghia 0,66% (KTC 95%: 0,48 - 0,83%) so voi
CT2 (trung binh 6,15%; CV%: 0,7%).

* Ham lwong axit tong sé

Trong quad trinh chin cua qua, ti 1€
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duong/axit 1a mot trong nhirng chi tiéu dung dé
danh gié su chin, chat lugng, mui dac trung cuia
qua. Khi chin, v6i dién bién ctia cac qua trinh

Bang 1. Anh hwdng ciia chét liéu bao géi dén mdt s6 chi tiéu chét lugng
qua Thanh mai trong qua trinh bao quan

sinh 1y, tinh bt s& chuyén hoa thanh duong va

cac san pham trung gian la cac axit hitu co tir

d6 1am thay d6i chi tiéu dudng/axit.

Ngay 0 Ngay 4 Ngay 8 Ngay 12 Ngay 16
CTTN Chi tiéu B B CV B CV B CV B CV
(%) (%) (%) (%)
CT1 11,07 1,0 923* 06 893 0,6 883 24
CT2 11,07 1,0 877 1,7 857° 18 837° 14
CT3 TSS 11,07 11,07 1,0 920° 19 890° 1,1 883 13
CT4 (“Bx) 11,07 1,0 967 12 933 0,6 9,13 17
TB 11,07 1,0 922 14 893 1,0 879 1,7
“Prvalue - 0,112 0,00026 0,000112 0,00197
CT1 765 21 7,09 08 682° 09 616 1.2
T2 7,62 05 721 14  680° 07 615 07
———— Duodng 5 5 5 5
CT3 ng 56 8,08 7,68 04 7,36 1,0 7,07 14 655 12
CT4 ) 788 05 7,63 1,1 746" 06 726° 02
TB 7,71 0,9 732 1,1 704 09 653 08
Pr.value - 0,0269 0,000214 <0,001 <0,001
CT1 2,26 LI 2,19 14 208 07 202 16
CT2 , 2,28° LI 2200 14 209 07 19% 1,0
CT3 XACIdA, 2,31 225 09 217° 10 206 07 201° 27
CT4 to;ffo)so 229 13 225 09 218 07 209 07
TB 2,27 1,1 220 12 210 0,7 2,03 1,7
Pr.value - 0,321 0,0303 <0,001 0,0258
CT1 9,100 2,0 724* 12 571° 44 502 35
CT2 9122 36 7,11° 28 569 26 487 69
CT3 VitaminC 9,81 9,19° 2,0 737° 37 6,07° 48 57% 46
CT4 (%) 9,342 12 858 1,0 799 09 7,54 13
TB 9,19 22 758 22 637 31 581 4,1
Pr.value - 0,549 <0,001 <0,001 <0,001
CT1 276,53° 0,1 287,93° 0,1 275,03° 0,2 258,06° 0,2
CT2 272387 0,1 281,61° 0,1 269,57 0,2 243,80 0,2
CT3 Pigyfhzg(’l 266,61 27525 02 28556° 0,1 272,16° 02 250,71° 0,1
CT4 (mg/lgOOg) 281,37° 02 296,61° 0,1 28649" 0,1 262,61° 0,2
TB 276,38 0,2 287,93 0,1 27581 0,2 253,80 0,2
Pr.value - >0,001 <0,001 <0,001 <0,001

Ham lugng axit tong sd trong qua c6 xu
hudng giam cham theo thoi gian bao quan & tat
cac cong thirc bao goi khac nhau, trong do, ham
luong axit hitu co tong s & CT4 co su thay dbi
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khong nhiéu, giam tir 2,31% (ban dau) xudng
con 2,09% (CV%: 0,7%) sau 16 ngay bao quan
va giam cham nhat so voi cac cong thirc con lai.

Ham luong axit hitu co téng s & CT4 déu cao
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hon 16 véi d9 tin cay 95% so vdi cac cong thue
con lai & cac thoi diém 8, 12 va 16 ngay bao
quan, nhung chua c6 su khac nhau o ¢ thoi
diém 4 ngay bao quan. Cac cap doi cong thirc
con lai (CT1~CT2, CT1~CT3 va CT2~CT3) la
chwa c6 su khac nhau rd vé ham lugng axit hiru
co tong sb & tat ca cac thoi diém theo doi.

* Ham luong vitamin C

Qua Thanh mai c6 chtra vitamin C, thiamine,
riboflavin, caroten, va cac khoang chat nhu
canxi, phét pho, sat, kali (Sun et al., 2013); rat
¢6 1oi cho strc khoe nhu chéng tiéu chay, chong
ndn mira, cdi thién tiéu hoa, va gidi khat. Ham
luong vitamin C & tit ca cac cong thuc thi
nghiém déu c6 xu hudng giam theo thoi gian
bdo quan, trong d6, CT4 c6 ham lugng vitamin
C cao hon va c6 su sai khac co y nghia théng ké
s0 v6i cac cong thirc con lai & cac thoi diém 8,
12 va 16 ngay bao qua; cac cap doi cong con lai
(CT1~CT2, CT1~CT3 va CT2~CT3) la chua co
su khac nhau rd vé ham luong vitamin C trong
qua & tat ca cac thoi gian theo ddi trong qua trinh
bao quan. O thoi diém 16 ngay bao quan, ham
luong vitamin C trong qua Thanh mai ¢ CT4
van duy tri & muc cao nhét, binh quéan dat 7,54%
(CV%: 1,3%), cao hon y nghia 1,75% (KTC
95%: 1,14 - 2,37%) so voi CT3 (trung binh
5,79%; CV%: 4,6%), cao hon y nghia 2,52%
(KTC 95%: 1,90 - 3,14%) so voi CT1 (trung
binh 5,02%; CV%: 3,5%) va cao hon y nghia
2,68% (KTC 95%: 2,06 - 3,29%) so voi CT2
(trung binh 4,87%; CV%: 6,9%).

* Ham lwong polyphenol tong so

Ham lugng polyphenol téng sé trong qua
Thanh mai & tat ca cic cong thirc ¢6 xu hudng
ting dan trong 8 ngdy bao quan, sau dé giam
cham & cac ngay tiép theo va c6 sy khac nhau
rd voi do tin cay 95% gilta cac cong thic bao
g6i khac nhau. O CT4 c6 su thay d6i vé ham
lwong polyphenol tong sé giam it nhét va ludn
duy tri & mirc cao nhat so vdi cac cong thirc con
lai, giam tir 266,61 mg/100 g (ban dau) xudng

con 262,61 mg/100 g va CT2 c6 su thay ddi
nhiéu nhét, giam tir 272,38 mg/100 g xubng con
243,80 mg/100 g & thoi diém 16 ngay bao quan.
O thoi diém 16 ngay bao quan, ham lwong
polyphenol tong sb trong qua Thanh mai & CT4
déu cao hon ¥ nghia so véi cac cong thirc con
lai, trung binh cao hon 4,55 mg/100 g (KTC
95%: 3,24 - 5,86 mg/100 g) so voi CT1 (trung
binh 258,06mg/100 g; CV%: 0,2%), cao hon
11,9 mg/100 g (KTC 95%: 10,59 - 13,21
mg/100 g) so voi CT3 (trung binh 250,71
mg/100 g; CV%: 0,1%) va cao hon 18,82
mg/100 g (KTC 95%: 17,51 - 20,12 mg/100 g)
so v6i CT2 (trung binh 243,80 mg/100 g; CV%:
0,2%). Su gia tang ham lugng polyphenol trong
qua trinh bdo quan ciing dugc ghi nhan trong
qua Dau tay (Cordenunsi et al., 2005), qua Viét
quét (Perkins-Veazie et al., 2008).

Két qua nghién ctru trén ching to bao bi
LDPE c6 kha niang duy tri ham lugng chat kho
hoa tan, dudng tong sb, axit tong sd, vitamin va
polyphenol téng sé ctua qua Thanh mai tét hon
so v6i nhiing bao bi PP va HDPE do bao bi
LDPE c6 kha nang han ché do thAm khi O, tdt
hon nén tao ra moi truong c6 ndong do O thap
bén trong bao bi. Tir d6 wrc ché cudng d6 ho hip
cling nhu duy tri duoc chit lwong cua qua.

3.4. Anh huéng ciia chét li¢u bao goi dén chit
lwgng cam quan qua Thanh mai trong qua
trinh bao quan

Chat luong cam quan cta qua Thanh mai &
tat ca cac cong thirc bao goi déu co su khac nhau
16 sau 16 ngiy bao quan. O CT2, chat luong
cam quan cua qua chi dat muc trung binh (qua
mét di do tuoi, cau tric thit qua mém, mui vi ¢o
su thay d6i, mui 1én men ning). O cac CT1, CT3
va CT4 dugc danh gia chat lugng cam quan van
dat & mirc kha so v6i ban dau (hinh thic bé
ngoai ciia qua van gitr dugc do tuoi, mui thom,
vi chua ngot hai hoa, ciu trac thit qua khong bi
mém nhiin), trong d6, CT4 chat lugng cam quan
ctia qua dat mirc diém cao nhit (17,625 diém).
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Bang 2. Chit lrgng cim quin clia qua Thanh mai trong qua trinh bio quén

Hinh thi Piém TB c6 hé Xé
Congthic . " '°C  Trang thai Mui Vi Lom 2B o e °p
bén ngoai s0 trong lugng loai
Thanh mai .
Mt 48 48 48 4.8 19,2 Tét
tuol
CT1 4,1 4,0 4,1 42 16,405 Kha
CT2 3.8 3,7 3,6 3.4 14,535 Trung binh
CT3 43 4,1 4,2 3.9 16,525 Kha
CT4 4,5 43 4.4 4.4 17,625 Kha
6 <&
€50 12 0,95 0,85 1,0 - ;
trong luong

Nhu vay, dé dam bao chit luong cam quan  vao hdp nhya co nép va bao quan lanh ¢ nhiét
ctia qua thi sau khi thu hai, qua Thanh mai  d6 4 °C bang c6ng nghé Hyokan van giit duoc
nén duoc dung trong tii LDPE sau d6 cho  chat lugng cam quan ctia qua t6t nhét.

Thoi

diém Khong bao géi Bao géi bang PP Bao géi bing HDPE  Bao go6i bang LDPE

Khi
thu
hai

Sau
12

ngay

Sau
16

ngay

Hinh 4. Dién bién mau sic cim quan qua Thanh mai & cic chit liéu bao géi khac nhau
trong qua trinh bao quan

TAP CHI KHOA HQC VA CONG NGHE LAM NGHIEP SO 6 - 2022 45



Ldam hoc

Theo phuong phép nay, qua Thanh mai dugc
bao goi trong cac mang ban tham chon loc
LDPE c6 tadc dung ngan can sy bay hoi nudc,
khuéch tan c6 chon loc khi 0Xy va cacbonic tdt
nhat, 1am giam cuong do ho hap va cac hoat
dong trao ddi chét; do do, nang cao chét luong
san phim va kéo dai thoi gian bao quan qua
Thanh mai sau thu hoach.

4. KET LUAN

Qua Thanh mai sau khi thu héai dugc dung
trong tii LDPE sau d6 cho vao hop nhya co nip
va bao quan lanh & nhiét do 4°C bang cong nghé
Hyokan van gitt duoc chat luong cam quan,
giam ty 1 hu hong cling nhu ham luong mot sd
chat dinh dudng t6t nhat. Sau 16 ngay bao quan,
qud Thanh mai dugc dung trong tii LDPE c6 su
bién d6i vé ham luong mot sb chat dinh dudng
va cam quan chdm nhét, mau sic cta qua it thay
ddi, han ché duoc sy thoat hoi nudc cua qua,
han ché sy phat trién cua vi sinh vat tot hon, lam
giam ti 1& hu hong ciia qua t6t hon (trung binh
7,15%). Ham luong chit kho hoa tan tong sd
giam chiam va van giit & mirc cao nhit (giam
1,93 °Bx so v6i trung binh thi nghiém 2,28 °Bx);
ham lugng duong tong s6 giam cham nhat (chi
giam 0,82%/1,55%); ham lugng axit hitu co
tong s6 cao nhat va giam chdm nhét so véi cac
chat liéu bao goi con lai (giam 0,22%/0,28%);
ham luwong vitamin C cao nhit va giam it nht
(gidm 2,27%/4,01%); ham lugng polyphenol
tong s6 giam it nhat va ludn duy tri & muc cao
nhét (giam 3,99 mg/100 g so v6i trung binh thi
nghiém 12,81 mg/100 g). Chit lwong cam quan
ctia qua van dugc danh gia tot nhit & 16 ngay
sau bao quan (dat 17,625 diém).
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Bai bao nay 1a mot phan két qua nghién ctru
ctia Dé tai: “Nghién ctru khai thac va phat trién
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EFFECTS OF PACKAGING MATERIAL ON MYRICA ESCULENTA
FRUIT QUALITY STORAGE BY HYOKAN TECHNOLOGY

Le Duc Thang®, Nguyen Dac Binh Minh, Nguyen Van Lam,
Ta Thu Hang, Doan Thi Bac, Pham Van Ngan, Dinh Thi Ngoc
Institute of Regional Research and Divelopment, Ministry of Science and Technology

SUMMARY

Mpyrica esculenta fruit is packed with other materials after being harvested. These other materials include: fruits
in plastic containers with lids (control), fruits in PP, HDPE, and LDPE bags, and finally fruits placed into plastic
boxes with a cap. Fruit preserved by Hyokan technology at 4°C, voltage 3,500V. The results showed that M.
esculenta fruit preserved in LDPE bags undergoes the least amount of nutrient change during preservation, retains
its color, and experiences the least amount of bacterial growth and fruit rotting. Total TSS content decreased
slowly and remained at the highest level (only decreased by 1.93 °Bx/2.28 °Bx); total sugar decreased the slowest
(only decreased by 0.82%/1.55%), total organic acid content was the highest and decreased the least in
comparison to other packaging materials (decreased by 0.22%/0.28%), total vitamin C content was the highest
and decreased the least (only decreased by 2.27%/4.01%), and total polyphenol content decreased the least and
consistently remained at the highest level (only decreased by 3.99 mg/12.81 mg/100 g). Sensory quality is still
best evaluated at 16 days after storage (reaching 17,625 points). Because of this, M. esculenta fruits should be
stored after harvesting in LDPE bags, then placed in plastic containers with lids and kept chilled at 4°C to maintain
nutritional value, enhance product quality, and extend shelf life.

Keywords: Fruit color, Myrica esculenta fruit, LDPE, packaging material, quality fruit.
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