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TOM TAT

Ly thuyét 6 sinh thdi dwoc xem la mét trong nhitng khung ly thuyét quan
trong nhdt trong sinh thdi hoc, cung cép su hiéu biét sGu séc vé tuong tdc
canh tranh, da dang lodi va déng thdi quén xd. Bai bdo nay trinh bay mét
cdch cé hé théng qud trinh phdt trién cua ly thuyét 6 sinh thdi, tir nhitng khdi
niém ban déu dén cdc chi s6 do lwdng nhw dé réng 6 sinh thdi, sw chbng chéo
va cdc chiéu khéng gian, déng thdii khdm phd méi quan hé phure tap giira su
thich nghi va phdn chia 6 sinh thdi. Hé sinh thdi rirng tw nhién duoc st dung
lam vi du minh hoa, cho thdy cdu tric da tGng phirc tap tao ra vé sé cdc 6
sinh thdi, thuc d@y tinh da dang sinh hoc va tdng cwdng khé ndng phuc hoi
cta hé sinh thdi nay. Nguoc lgi, rirng tréng thwong thiéu sy da dang vé cdu
tric, dén dén giam hiéu qud sinh thdi. Bai bdo ciing phdn tich cdc tng dung
cu thé cua ly thuyét & sinh thdi trong nghién ctru sinh thdi thuc vat rirng, nhén
manh vai trd cda nd trong viéc gidi thich cdc mé hinh phén b6 loai va déng
thdi cua quan xd. Cudi cting, nhitng thdch thire chinh trong linh vuc sinh thdi
rirng ciing dugc thdo ludn, bao gém han ché vé phuwong phdp ludn va quy mé
18y méu. Bai bdo téng quan ndy khdng dinh tdm quan trong cua ly thuyét 6
sinh thdi trong sinh thdi hoc va tiém ndng cla né trong viéc cung cép su hiéu
biét day du vé twong tdc lodi va méi trirong.

ABSTRACT

Ecological niche theory is one of ecology's most pivotal theoretical frameworks,
providing profound insights into competitive interactions, species diversity, and
community dynamics. This article systematically traces the evolution of
ecological niche theory, from its foundational concepts to niche metrics such as
niche breadth, niche overlap, and the multidimensionality of ecological niches,
while elucidating the intricate interplay between adaptation and niche
differentiation. Natural forest ecosystems serve as a compelling case study,
illustrating how their complex, multi-layered structures foster the creation of
diverse ecological niches, thereby enhancing biodiversity and bolstering
ecosystem resilience. In contrast, plantation forests, often characterized by
limited structural diversity, exhibit reduced ecological efficiency and lower
niche availability. Furthermore, this article critically examines the application
of ecological niche theory in forest plant ecology research, emphasizing its
instrumental role in deciphering species distribution patterns and the
underlying mechanisms driving community dynamics. The article also
addresses key challenges in the field, including methodological constraints and
issues related to sampling scale. By synthesizing and analyzing relevant
literature, this article reinforces the importance of ecological niche theory in
ecology, highlighting its potential to provide a deeper understanding of species
interactions and their relationships with habitats.
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1. DAT VAN BE

Cac ly thuyét sinh thai déng vai trd quyét
dinh trong viéc dinh huwdng va hé théong héa
nhan thirc cda con ngudi vé cac hé théng tw
nhién [1]. Khdng cé ching, su hiéu biét cua
ching ta vé thé gidi tu nhién s& trd nén rdi rac
va thiéu tinh lién két [2]. Trong s6 hon 100 ly
thuyét sinh thai d3 dwoc dé xuat, ly thuyét 6
sinh thai (Ecological niche theory), dugc gidi
thiéu gan mat thé ky trudc, van gilt vi tri quan
trong trong viéc gidi thich cidc co ché hinh thanh
va duy tri da dang sinh hoc trong cac quan x3
sinh vat [3]. Khai niém & sinh thai, trong tam
cta ly thuyét nay, da phat trién thanh moét chu
dé dwoc nghién cliru chuyén sau trong linh vy
sinh thai hoc. K& tir nhitng ndm dau thap nién
1990, ly thuyét 6 sinh thai d3 trdi qua mot giai
doan phat trién, danh dau su quan tam tré lai
sau giai doan ndi bat ban dau vao nhitng ndm
1960 [4]. Sy tap trung mdi nay nhan manh vai
trd quan trong cta nd trong viéc giai quyét cac
cau hoi sinh thai co ban, tir canh tranh loai dén
cau tric quan xa.

Cung vdi ly thuyét trung Iap (Neutral theory)
do Hubbell d& xuat ndm 2001, Iy thuyét 6 sinh
thai duoc coi la nén tang trong viéc giai thich
nhiéu hién twong sinh thdi quan trong, bao
gbébm da dang loai, canh tranh gitta céc loai, cau
tric va chirc nang cla quan x3, dién thé sinh
thai, ti€n hda quan thé va cac co ché duy tri sy
chung séng cla céc loai trong cac hé sinh thai
[1, 5]. Nho do6, né da trd thanh mot trong
nhitng khung ly thuyét quan trong nhat trong
sinh thai hoc, thu hit sy quan tdm dang ké tir
cdng déng nghién clru sinh thai [3]. Tuy nhién,
mac du duwgc dé cap rong rai, mot hé thong ly
thuyét toan dién va dugc chip nhan thdng nhat
vé khai niém 6 sinh thai van chua dugc thiét lap
[6]. C4c nha sinh thai hoc tiép tuc tranh luin vé
dinh nghta va cach dién giai khai niém nay, dan
dén sy da dang trong cac quan diém va phuong
phdp ti€p can. Sy thi€éu déng thudn nay khéng
chi phan 4nh tinh phirc tap cta khéi niém 6 sinh
thai ma con nhan manh sy can thiét phai tiép tuc
nghién ciru dé hoan thién va tich hop ly thuyét.

Trong bai bdo nay, qua trinh phat trién, cic
chisé do lwdng, méi quan hé gitra sy thich nghi
va 6 sinh thai, cling nhu hién twong 6 sinh thai
trong cac quan xa thuc vat rirng s& duwoc phan
tich va thdo ludn. Déng thoi, mot sé rng dung
cu thé va céc thach thirc chinh trong nghién
ctru sinh thai thuc vat rirng cling dwoc dé cap.
Dua trén viéc téng hop kién thirc hién cé va xac
dinh nhitng 16 hdng nghién cru quan trong, bai
bdo cung cap thong tin hitu ich va cé thé sé |3
tai liéu tham khdao gia tri cho cac nghién clru
sinh thai rirng trong twong lai, gép phan vao su
phat trién lién tuc cha ly thuyét 6 sinh thai.

2. LICH SU’' PHAT TRIEN CUA LY THUYET O
SINH THAI

Khai niém vé 6 sinh thai da trai qua mét qua
trinh phat trién 1au dai va phurc tap, véi nhitng
déng gép khoa hoc kéo dai hon mét thé ky [7].
Ngudn goc cla ly thuyét nay cé thé duoc truy
ngugc vé nam 1894, khi Steere, mot nha
nghién ctru tai Dai hoc Michigan (Hoa Ky), lan
dau tién quan sat thay sy phan tach vé mat
khéng gian sdng cla cdc loai chim trén cic dao
cla Philippines [3]. Mac du Steere d3 ghi nhan
hién tuong nay, éng khéng dua ra mot giai
thich mang tinh ly thuyét. Phai dén ndm 1910,
thuat ngit "6 sinh thai" (ecological niche) md&i
chinh thic dugc gidi thiéu bdi Johnson, nguoi
dé xuat rang "céac loai khac nhau trong cung
mot khu vire ¢6 thé chiém gitr céc vi tri sinh thai
khac nhau" [8]. Tuy nhién, céng trinh cla
Johnson van thi€u mét dinh nghia chinh xac
hoac mot khung khai niém toan dién [9].

Mot budc tién quan trong trong viéc dinh
hinh khai niém 6 sinh thai d3 dwoc thuc hién
b&i Grinnell théng qua cac nghién ciru vé céc
loai chim va thu & California (Hoa Ky) vao nam
1917 [10-12]. Grinnell dinh nghia & sinh thai la
"don vi phdn bd cudi cung (ultimate
distributional unit) duwoc chiém gilr bdi mot loai
hoac phan loai." Mac du dinh nghia nay thira
nhan vai tro ciu tric va chirc ndng cla cac loai,
né chd yéu nhan manh khéng gian dép (rng céac
yéu cau vé moi truong dé loai ton tai, dan dén
hinh thanh khai niém "6 sinh thai co ban -
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fundamental niche hoac Grinnellian niche" [13].

Nam 1927, Elton, mot nha sinh thai hoc déng
vat, d3 mé rong dinh nghia bang cach deé xuat
rang "6 sinh thai cla mot loai ddng vat thé hién
vi tri ca né trong mdi trudng sinh hoc va mai
quan hé cla né vdi cdc ngudn thirc &n va ké
thu" [14]. Elton ciing nhan manh rang "8 sinh
thai cha mot loai ddong vat phan I&n duwoc xac
dinh bai kich thudc 6 va tap tinh kiém &n cla
loadi," tir d6 gidi thiéu khai niém "8 sinh thai
dinh du@ng - trophic niche hoac Eltonian niche"
tap trung vao vai tro cla loai trong luwdi thic an
clUa quan xa.

Nghién ctru vé 6 sinh thai trai qua giai doan
chitng lai trong nhitng nam 1930-1940 nhung
d3 13y lai da phat trién vao nhirng ndm 1950. Cu
thé, nam 1952, Odum d3 déng gdp vao su hoi
sinh nay bang cach dé xuat rang & sinh thai
khéng chi bao gdbm méi trwdng séng va diéu
kién vat ly cda sinh vat ma con ca céc twong tac
cla né véi cac thanh phan khac trong hé sinh
thai, bao gbm c3 vai tro cta né trong dong thai
quan x3a [15]. M&t ddu mdc quan trong duoc ghi
nhan vao nam 1957 khi Hutchinson ap dung ly
thuyét tp hop todn hoc vao sinh thai hoc, dinh
nghia 6 sinh thai la "tdp hop cac diéu kién ma
mot don vi sinh hoc (ca thé, quan thé hoac loai)
c6 thé ton tai" [16]. Bang cach xem xét cac yéu
td nhu khéng gian va st dung tai nguyén (cach
thirc mét loai khai thac va tan dung cac yéu té
trong moi trudng dé sinh ton va phét trién),
Hutchinson d3 triru twong hda khai niém 6 sinh
thai thanh md hinh siéu thé tich da chiéu (6
sinh thai da chiéu - multifactor niche hoac
hypervolume niche) [17]. O sinh thai da chidu
bao gobm khong chi khdng gian phan b6 vat ly
ma con cd cac yéu té moi trwdng nhu nhiét d6,
dd dm va dé pH. Hutchinson cling phan biét
gitta "6 sinh thai co ban - fundamental niche"
(6 sinh thai ma mét loai c6 thé chiém gilr khi
khdng cé ddi thu canh tranh) va "8 sinh thai
thuc té - realized niche" (6 sinh thai ma loai
thue sy chiém gitt trong diéu kién cé cac tuong
tac sinh hoc), dat nén méng cho ly thuyét 6 sinh
thai hién dai.

N3m 1959, Odum d3 slra d6i khai niém cla
& sinh thai 1a "vi tri (position) va chirc ndng sinh
thai (profession) ciia mét loai trong quan xa va
hé sinh thai" [18]. Odum nhan manh rang "6
sinh thai cia mét sinh vat khong chi duoc xac
dinh bdi noi né séng ma con béi nhitng biéu
hién hodc hanh vi cia nd" tich hgp ca hai khia
canh chirc nang sinh thai va méi trudng séng.
Quan diém kép nay cla Odum bao gbm vai trd
cua loai trong quan x3 (chirc ndng sinh thai) va
sy phan bd khdng gian cla loai (vi tri trong
khong gian), tir d6 théng nhat cac khai niém vé
chirc nang sinh thai va sr dung tai nguyén. Nam
1976, May d3 tdm tat khai niém 6 sinh thai, cho
rang né la "cach mot loai séng trong cac yéu to
sinh thai khdc nhau trén Trai dat" trong khi
Pianka dinh nghia 13 téng thé cac dac diém
thich nghi cta mét don vi sinh hoc [18, 19].
Nam 1984, Wang da mé& rdng khung ly thuyét
clia Hutchinson bang cach mé ta 6 sinh thai nhw
mot méi quan hé phan anh badi cac thudc tinh
moi trudng va cac gia tri thuodc tinh loai [20].
Hai ndm sau d6 (1986), Colinvaux lai tin rang &
sinh thdi cta loai 13 "nhirng kha nang dac biét
ma loai s& hiru dé dap rng nhu cau tai nguyén,
co héi sinh tdn va kha nang canh tranh" [21].

Dua trén nhirng tién bd cla cdc nha nghién
clru di trwdc, vao nam 1990, Liu va cong su da
dé xuat "ly thuyét & sinh thdi m& rong -
Expanded niche theory," trong d6 phéan loai 6
sinh thai thanh hai nhdm: "6 sinh thai hién hitru
- existing niche" (bao gdbm ca & sinh thai co ban
va thuc té€) va "6 sinh théi khdng ton tai - non-
existing niche" dua trén sy xuat hién va kha
nang st dung cua ching [22]. Theo cac tac gia
nay, 6 sinh thai dugc hiéu la pham vi cac yéu td
sinh thai ¢4 thé duoc cac don vi sinh hoc chiém
gitt, str dung hodc thich nghi, qua dé m& réng
pham vi nghién ctru vé ly thuyét 6 sinh thai.
Dwdi géc d6 nhu ciu sinh hoc va tac déng moi
trudng, nam 1995, Leibold da gidi thiéu cac
khai niém "6 sinh thai nhu cau - requirement
niche" va "6 sinh thai anh huéng - impact
niche," cung nhau tao thanh khai niém "8 sinh
thai téng thé - total niche" [23, 24]. Whittaker
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duoc xac dinh 13 ngudi dau tién ap dung ly
thuyét 8 sinh thai trong nghién clru sinh thai
reng vao nam 1956, chirng minh tinh hitu ich
cla né trong viéc tim hiéu cac hé sinh thai phirc
tap nhu rirng ty nhién [25, 26].

Qua trinh phat trién cla ly thuyét 6 sinh thai
d3 1am ndi bat tinh chat déng va lién nganh cla
nd, vén da phat trién tir nhitng quan sat mo ta
ban dau dén mét khung ly thuyét tich hop cac
chiéu khéng gian, chirc ndng va todn hoc. Sy
diéu chinh lién tuc cac khai niém vé & sinh thai
nhan manh vai tro cda ly thuyét nay trong viéc
hiéu sy twong tac gitra cac loai, dong thai quan
x3 va chirc nang cla hé sinh thai. Nhirng ti€n bd
khéng ngirng, dac biét la sy tham gia cla toan
hoc trong viéec mo hinh hda va phan tich cac
ma&i quan hé gitra cac yéu t6 sinh thai, khéng chi
lam sau sac thém su hiéu biét vé sinh thai hoc
ma con cung cap cdc co s& ly thuyét quan trong
dé gidi quyét cac van dé sinh thai phurc tap.

3. CAC CHi SO BINH LWONG O SINH THAI

Khai niém vé & sinh thai, mac du |a nén tang
trong sinh thai hoc, van mang tinh triru tuong
va da chiéu (khdng gian, thoi gian va su tuong
tac). D€ md ta rd rang hon khai niém nay, cac
nha sinh thai hoc da phat trién cac chi s dinh
lvgng, duwoc goi chung 13 chi s6 6 sinh thai
(niche metrics), nham cung cap mot cach hiéu
toan dién va cé thé do lwdong duwoc cic dic
diém cua 6 sinh théi. Cac chi sd chinh bao gém
dd rdng 6 sinh thai, sw chdng chéo 6 sinh thai,
thé tich 8 sinh thai va chiéu cla & sinh thai.
Trong d6, dd rdng va su chéng chéo cla 6 sinh
thai dac biét quan trong vi chiung mé ta dinh
lwgng mdi quan hé gitra 6 sinh thai cha mot loai
v@i cac loai khac. Cac nghién ctru gan day chd
yéu tap trung vao viéc wdc tinh va phan tich hai
chi sé nay, dugc xem la thwdc do quan trong
dé hiéu vé su twong tac gilta céc loai va viéc sty
dung tai nguyén clia mdi loai trong cac quan xa
sinh thai [27, 28].

3.1. PO rdng cuia 6 sinh thai

Do réng cla 6 sinh thai (niche breadth), con
duwoc goi la chiéu rong (niche width) hodc kich
thudc cha 6 sinh thai (niche size) d3 dwoc dinh

nghia theo nhiéu cach khac nhau bdi cac nha
sinh thai hoc. Vi duy, Levins va MacArthur mé ta
né nhu "khoang cach" doc theo mét quy dao cu
thé trong khoéng gian 6 sinh thai cia mét loai
[29, 30]. Hudbert dinh nghia d6 rong & sinh thai
la mdc d6 ma mot loai sir dung hodc cé xu
hudng s dung tat ca cac tai nguyén san cé
trong khi gidm thiéu su canh tranh loai [31].
Kohn xem d6 rong 6 sinh thai |a gia tri tinh bang
nghich dao cta su chuyén mén hda sinh thai
(ecological specialization - m&c d6 phu thuéc
cla mét loai vao céc diéu kién moi trudng cu
thé), cho réng 6 sinh thai rong hon tuong tng
véi mirc d6 chuyén mén hda thap hon[31] .
N3am 1965, Valen dwa ra mét dinh nghia chi tiét
hon, mé ta d6 rong 6 sinh thai 13 "ty 1& s& dung
tai nguyén han ché cia mot loai hodc mét phan
quan x3 trong khong gian da chiéu" [32]. Phat
trién tiry twdng nay, Zhao dé xuat rang do rong
6 sinh thai phan anh mic dd phu hop giita sy
phan bd cda mot lodi trong cac ngan cla mot
khéng gian n chiéu va phan b6 tan sd cla cac cd
thé trong cdc ngan dé [15]. Wang tiép tuc sra
ddi khai niém nay, dinh nghia dé réng 6 sinh
thai 1a pham vi thich nghi (hodc pham vi s
dung tai nguyén) cia mét loai ddi vdi n yéu to
sinh thai [20]. Levins sau d6 dd m6 ta do réng 6
sinh thai 1a "chiéu dai cta truc 6 sinh thai bao
gobm tat ca cdc gid tri quan sat c6 thé xac dinh
dugc cho mét yéu t6 moi trwdng cu thé" [29].
Cac dinh nghia nay nhdn manh, d6 réng 6 sinh
thai 1a tiéu chuin dinh lvgng kha ndng st dung
tai nguyén va tinh linh hoat vé mat sinh thai cla
mot loai.
3.2. Sw chéng chéo giira cac 6 sinh thai

Su chdng chéo cla cic 6 sinh thai (niche
overlap), mét chi sé quan trong khac trong do
lwdng 6 sinh thai, cling dwgc dinh nghia da
dang trong céc tai liéu sinh thai hoc. Nhiéu nha
sinh thai coi nd la mic d6 ma hai loai chia sé
viéc sir dung mot s6 ngudn tai nguyén cu thé,
dugc dinh nghia la mét diém hodc thé tich nhd
giao nhau trong khéng gian gitra cac 6 sinh thai
n-chiéu [33]. Hurlbert mé ta sy chéng chéo
cta & sinh thai 13 tan suat ma hai loai gdp nhau
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trong cung mot trang thai tai nguyén (cac diéu
kién moi trwdng hodc ngudn tai nguyén ma cac
loai can dé ton tai va phat trién, chang han
nhu thirc an, nwdc, khdng gian sdng hodc cac
yéu td sinh thai khac), nhdn manh xac suat
trong viéc chia sé trang thai tai nguyén cua
chung [34]. Nam 1972, Pielou da gidi thiéu
khai niém sy chdng chéo trung binh gitra cac 6
sinh thai trong mét trang thai tai nguyén, s
dung né nhu mét thwdc do mirc do da dang
loai trong trang thaitai nguyén do [35]. Sau dg,
Wang d3 trinh bay mét cach hiéu réong hon,
dinh nghia suw chdng chéo gilra céc 6 sinh thai
la sy twong déng vé& mat sinh thai trong mai
quan hé gitra cic loai va cdc yéu t6 mdi trwdng
ma chang s& dung [6]. Cac dinh nghia nay co
dac diém chung, nhan manh rang sy chong
chéo giita cac 6 sinh thai 1a thudc do sy phan
chia tai nguyén va tuwong tac canh tranh giira
cac loai cung chung sdng.
3.3. Chiéu va truc clia 6 sinh thai

Mac du & sinh thai da chiéu cung cap mot
khung ly thuyét hitu ich, viéc dp dung thuc té
thudng bi han ché béi tinh triru twgng cda nd.
Dé xay dung mot mé hinh da chiéu nhu vay,
can co kién thirc toan dién vé hau hét cac khia
canh sinh hoc anh huwédng dén mot loai, diéu
nay hi€m khi dat dwoc. Trong thuc té, sy canh
tranh gilta céc loai thudng duoc gidm thiéu
thong qua su khac biét trong viéc st dung vi
maoi trudng séng, tiéu thu thirc an va thoi gian
hoat déng, tir d6 lam gidm chiéu cda 6 sinh thai
xudng ba truc chinh bao gém vi tri trong khong
gian, thirc an va thoi gian (environmental axes,
food axes va time axes) [36]. Trong khuén khé
don gidn héa nay, mdt quan x3 cé thé duoc
hinh dung la chiém mot thé tich xac dinh trong
khéng gian ba chiéu. V& mat lich sit, hau hét cac
khai niém vé 6 sinh thai déu tap trung vao 6
sinh thai mot chiéu, noi moi loai chi phai canh
tranh vé&i céc loai 1an can trong khéng gian 6
sinh thai cda né [31]. Tuy nhién, khi xem xét
nhiéu chiéu hodc truc, sy chéng chéo giilta cac
6 sinh thai cla cac loai thwong giam, dan dén
cdc mdi quan hé bé sung gilra cac chiéu cta 6

sinh thai. Khi s& chiéu tang 1én, cic & sinh thai
c6 thé chong chéo trong mot chiéu nhung lai
hoan toan tach biét hodc gan nhau trong mét
chiéu khac. Sy gia tang s6 chiéu cla 6 sinh thai
lam phan tan sy canh tranh bang cach cung cap
nhiéu d6i thd canh tranh 1an can hon cho maéi
loai, tir 86 giam ap luc canh tranh truc tiép gilra
ching. Nam 1974, Schoener, trong mot danh
gia vé sy phan chia tai nguyén trén 80 quan x3
tw nhién, két luan rang cac truc moi trudong
séng quan trong hon ddi vdi sy phan chia 6 sinh
thai so v&i cac truc thirc an, trong khi truc thoi
gian c¢6 anh huéng it nhat [37]. Phat hién nay
nhan manh tdm quan trong th& bac cla céc
chidu/truc 6 sinh thai khac nhau trong viéc dinh
hinh c4u tric cla cdc quan xa sinh thai.
4. MOI QUAN HE GIU'A SU’ THICH NGHI VA 6
SINH THAI

Sy thich nghi la mot déc tinh co ban cuta sv
séng, dong vai tro thiét yéu trong viéc duy tri
sy ton tai va kha ndng sinh san cda cac sinh vat
trong moi trudng bién d6i khdng ngirng. S ton
tai cha bat ky sinh vat ndo ciling déu bj chi phéi
b&i cac yéu té6 mdi trudng, bao gdom ca yéu té
sinh hoc va phi sinh hoc, nhitng yéu té nay cung
nhau thiét |4p céc ranh gidi sinh thai ma trong
dd sinh vat c6 thé phat trién va sinh san [31].
Nhitng gidi han nay dwoc biéu hién théng qua
0 sinh théi, mét khong gian da chiéu bao gbm
céc yéu td nhu thoi gian, khéng gian, nguén
dinh dudng va ap luc tir cac tdc nhan sinh hoc
(vi du: ké thu, d6i tha canh tranh) [20]. Trong
qué trinh tién hoda, cic sinh vat da phat trién
nhiéu dac diém cau tric va chirc ndng gilp toi
uu hoa kha nang thich nghi, cho phép ching
giam thiéu tac dong tiéu cwc tir méi trudng va
tang cudong hiéu qud khai thac cac nguodn tai
nguyén thiét yéu [38]. Nhitng dac diém nay,
duoc goi chung la sy thich nghi sinh thai, dong
vai trd quyét dinh trong viéc ddm bdo su phat
trién, tdng tredng va thanh céng sinh san cla
céc cé thé [31]. Do d6, 6 sinh thai khéng chi
phan dnh pham vi sinh tén ca sinh vat ma con
thé hién su twong tac phirc tap gitta céc yéu té
moi trudng va dac diém thich nghi cda loai. Su
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thich nghi, nguoc lai, dai dién cho cac co ché
sinh hoc va dic diém ti€n hda, ho tro kha ndng
tdn tai va sinh san cla loai trong diéu kién moi
truong cu thé. Mai quan hé tuong ho gitta 6
sinh thai va sy thich nghi minh hoa cho sy
tuong tac qua lai gitra sinh vat va moi truwong,
déng thoi nhdn manh vai tro kép cha cac yéu td
gidi han méi truorng va déc diém loai trong viéc
dinh hinh c3u trdc va chirc ndng cda cac quan
Xa sinh thai.
5. HIEN TUQNG O SINH THAI TRONG CAC
QUAN XA THY'C VAT RUNG

Ly thuyét tién héa cia Darwin thudng duorc
tém tat qua cum tir "chon loc tw nhién, sy sdng
con cla nhitng loai khde nhat." Tuy nhién, khai
niém "su khée manh" ciia mot cdy ca lé khong
chi dwoc xac dinh bdi khd nang thich nghi cla
no voi cac moi trwong rong I&n nhu rirng hay
déng cd, ma chinh xac hon, la kha ndng phat
trién manh mé& trong mot méi trudng vi mo, cu
thé. Méi trwdng cuc bd nay, dwoc goi la 6 sinh
thdi, 1d noi ma khai niém "sy sdng con cla
nhitng loai khée nhat" thuc sy dugc thé hién.
Trong mot 6 sinh thai nhw vay, néu hai loai cay
canh tranh, loai c6 kha nang thich nghi cao hon
V@i cac diéu kién dac thu cda méi trwdng vimo

dd s& b loi thé trong viéc phat trién va sinh san.

Rirng tw nhién, vdi cdu trdc phirc tap va da
dang, 1a md hinh dién hinh cta su két hop gilra
vO s6 cac 8 sinh thai khdc nhau, phan anh co
ché thich nghi va tuwong tac sinh thai trong tu
nhién [39]. Qua trinh dién thé sinh thai cla
rirng gilp hinh thanh cac cau trdc quan xa thuc
vat ddc thu, véi sy phan tang rd rét ca trén va
dudi mat dat [40]. Sy phan tang nay téi wu hda
viéc khai thac tai nguyén nhuv anh sang, nwérc,
chat dinh dudng va khéng gian, déng thoi tao
ra cac vi moi trudng da dang, thic day su hinh
thanh céac chubi thirc &n phirc tap. Cac tuwong
tac nay duy tri tinh 6n dinh, khd ndng tu diéu
chinh va chdng chiu cla hé sinh thai rirng, dong
thoi thic ddy cdc mdi quan hé cong sinh va
doéng tién hoa gitra cac loai. Nhe d6, rirng tu
nhién dong vai tro quan trong trong viéc bao
toén da dang sinh hoc [41].

Ngoai ra, rirng tw nhién cung cap nhiéu dich
vu sinh thai thiét yéu nhu diéu tiét dong chay,
giam thiéu thién tai, cai thién dé phi nhiéu cla
dat, ngdn nglra x6i mon va sa mac hda, déng
thoi diéu hoa khi hdu théng qua viéc hdp thu va
Iwu trit carbon trong rirng. Rirng ty nhién ciing
déng gép vao viéc gidm 6 nhiém mai trudng va
cung cip cac ngudn tai nguyén cd thé tai tao.
M®i sinh vat trong rirng ty nhién chiém gitt mot
8 sinh thai va sy két hop clha cdc 6 nay gilp toi
uwu hoéa viéc sir dung tai nguyén, bdo dam sy
phat trién bén virng cta hé sinh thai rirng [3].

Nguogc lai, rirng trong thudng thiéu sy da
dang loai va cau tric phan tang phirc tap nhu
rirng tw nhién, din dén sy da dang vé 6 sinh
thai khéng cao. Hé sinh thai trong rirng trong
dé bi tén thuong va can sy can thiép lién tuc dé
duy tri sy 6n dinh vé mét cau tric. Chi phi duy
tri rirng tréng cao hon va loi ich sinh thai thap
hon so véi rirng tw nhién. D& nang cao chirc
nang sinh thai cla cac khu rirng tréng, can bé
sung cac loai cay gob, cay bui va tham tuoi phu
hop vai dieu kién dia phuong, tir d6 thuc day
qud trinh dién thé& va phat trién cla cac khu
rirng gan véi ty nhién. Diéu nay khong chi cai
thién kha ndng phuc hdi ma con hd trg, nang
cao tinh da dang sinh hoc va bao tén céc gia tri
sinh thai bén virng [42].

6. NG DUNG TRONG NGHIEN CU'U SINH THAI
THU'C VAT RUNG

6.1. Y nghia cla ly thuyét & sinh thai trong
nghién ctru su canh tranh gitra cac loai thuc vat

Ly thuyét 8 sinh thai gidi thich co ché canh
tranh gitta cac loai thuc vat, ca trong cung loai
va khéc loai [31]. Khi nhiéu loai canh tranh cung
mot ngudn tai nguyén, hién twong chéng chéo
6 sinh thai xay ra. Trong méi trwdng dat sirc
chira t6i da, sw chdng chéo 8 sinh théi cé thé
dan dén canh tranh loai trt, noi cac loai cé &
sinh thai twong dong phai déi mat vai ty 1é tlr
vong cao hodc phai thay d6i dac diém sinh thai
dé ton tai [43]. Hién tuwong nay phé bién trong
céc hé sinh thai rirng tu nhién, biéu hién 13 qua
trinh ty tia thwa. Su chdng chéo 6 sinh thai
phan anh ca mic d6 khai thac tai nguyén va
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phan bé khéng gian gitta cac loai. Cac loai cé
dic diém sinh thai twong déng thuong cé 6
sinh thai vdi s chong chéo cao hon trong cling
mot quan xa [44].

Céc loai c6 6 sinh thai rong, kha nang khai
thac tai nguyén vuwot trdi va pham vi phan bd
rong thudrng céd mirc d6 chong chéo 6 sinh thai
cao [45]. Tuy nhién, su chéng chéo nay khéng
phai lic nao cling ty 1& thun v&i d6 rong cla 6
sinh thai [46]. M&i quan hé nay cé thé phu
thudc vao co ché canh tranh khai thac
(exploitative competition) hodc canh tranh can
thiép (interference competition), tuy thuéc vao
b6i canh sinh thai [31]. Mét s8 nghién cru cho
rang do chdong chéo 6 sinh thai chi phan anh
canh tranh khai thac, nhuwng méi quan hé nay
c6 thé khac nhau gitra cac loai rirng, nhu rirng
nhiét d&i va rirng 6n ddi [45, 47]. Trong nghién
clru vé 6 sinh thai clia cac loai cay gb trong rirng
Ca 6i qud to (Castanopsis kawakamii) tai Khu
bdo tén Geshikao & Trung Qudc, Liu va cdng sw
da dé xuat hai kich ban cho cac loai c6 mirc do
chdng chéo & sinh thai cao: (i) chia sé tai
nguyé&n nhwng van canh tranh hoic (ii) st dung
tai nguyén gidéng nhau trong khi tao thuan loi
cho nhau [48]. Xi chi ra rang sy chdng chéo 6
sinh thai c6 thé anh hudng dén mirc dd canh
tranh loai, véi méi quan hé nghich dao, trong
dé mirc d6 chdng chéo cao cd thé gidm cuong
do canh tranh [49]. Mét s6 nha sinh thai hoc
khdng dinh rang sy chong chéo & sinh thai
mang lai lgi ich ho trg 1an nhau giita cac loai I3
khéng ton tai, trong khi nhitng ngudi khac cho
rang méi quan hé tich cuc sé lam tang mc do
chéng chéo [50]. Lin va cong su d3 phan loai
mdi quan hé gitra su chéng chéo 8 sinh thai va
canh tranh loai thanh ba dang: (i) twong quan
thuan, (ii) twong quan nghich va (iii) khéng cé
sy twong quan [3]. Ho két luan rang ban chat
mdi quan hé nay phu thudc vao dac diém sinh
hoc clia céc loai tham gia twong tac.

Xi cling chi ra rang céc loai cé & sinh thai
réong co kha nang thich nghi sinh thai cao hon,
co héi sdng sét I&n hon va pham vi phan bd
rong hon [49]. Nguwoc lai, cic lodi ¢6 6 sinh thai

hep thuong cé it co hdi sdng sét hon va pham
vi phan b6 han ché. Tuy nhién, Zhang cho rang
trong mdi trudng tai nguyén han ché, loai téng
quat (generalist species) c6 kha nang thich
nghi manh mé hon, trong khi loai chuyén biét
(specialist species) thé hién hiéu suat sir dung
tai nguyén cao hon trong méi trwdng giau tai
nguyén [47]. Nhirng quan diém ndy phan énh
sy phirc tap trong déng thai 6 sinh thai vay
nghia cla ching trong nghién cliru sinh thai
thuc vat rirng.

6.2. Y nghia trong san xuat 1am nghiép va
nang cao tinh 8n dinh cla cac quan xa thuc
vat

M@&i quan hé gitra sw chéng chéo & sinh thai
va canh tranh loai 1 mot chd dé phire tap va
qguan trong trong sinh thai hoc [50]. Trong
quan ly va san xuat 14m nghiép, viéc bd tri loai
cay khi tréng rirng mdi hodc lam gidu rirng can
dua trén phan tich k§ luéng cac chi sd 6 sinh
thai, bao gdbm dd rong 6 sinh thai, ty 1é twong
déng va mirc d6 chong chéo 6 sinh thai gitra
cac loai [45]. Gidm thiéu sy chdng chéo 6 sinh
thai, dac biét trong it nhat mot chiéu khong
gian, 12 y&u t6 then ch6t dé han ché anh huédng
tiéu cuc tir canh tranh loai [3]. Muc tiéu cla
trong rirng mdi la thiét ké cac quan xa thuc vat
nhan tao cé tinh 6n dinh cao, can bang trong
viéc st dung tai nguyén va dong thai canh
tranh giita cac loai [45]. Trong phuc hoi céc
khu rirng tu nhién bi suy thodi, viéc hiéu rd dac
diém sinh thai clda loai gilp tranh sy chéng
chéo 6 sinh thai gitra loai bo sung va loai ban
dia, tlr d6 giam thiéu su canh tranh gay gat
gitta chung [43]. T6i wu hda diéu kién sinh
trudng cho loai dwgc dwa vao tréng b sung
lam giau rirng chinh la ndng cao lgi thé canh
tranh cla loai, dam bao viéc sir dung tai
nguyén hiéu qua cla ching va tang nang suat
sinh khéi quan xa rirng [45].

Theo Quy va cong su, loai cdy cd 6 sinh thai
rong thudng thé hién kha ndng phuc hdi cao va
thich nghi t6t véi didu kien moi trudng khac
nghiét, trong khi loai cay cé & sinh thai hep phat
trién manh & mdi trwdng giau tai nguyén [51].
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Do d6, trén dat tréng ddi troc hodc khu vuc bo
hoang hoda, viéc lya chon cac loai cdy cé 6 sinh
thai réng la phu hop, trong khi & khu vy giau
tai nguyén, cdc loai cay c6 6 sinh thai hep c6 thé
thic day dién thé va ting tinh da dang loai. Lin
va cong s nhan manh rang sy bién d6i do rong
d sinh thai cha cac lodi cdy wu thé phan dnh kha
nang thich nghi dac thu, lam ndi bat tam quan
trong clia nguyén tac canh tranh loai trir va nh
huwdng cla d6 rong 6 sinh thai trong viéc thiét
k& cic hé thdng ndng Iam [3]. Tich hop nhitng
hiéu biét nay co6 thé giup t6i wu hda phuong
phdp 1dm sinh, ndng cao tinh &n dinh, ndng suat
va kha nang phuc héi cha cac hé sinh théi rirng.
6.3. Khung ly thuyét co s& dé hiéu vé dién thé
quan xa rirng

Kha nang khai thac tai nguyén cuta cac loai
cay déng vai tro quan trong trong viéc dinh
hinh sy phan b6 loai va qua trinh dién thé cuda
quan x3a thuc vat [45]. Trong qud trinh phat
trién cla quan x3a, do rong 6 sinh thai cla cac
loai cay thay d6i dang k&, phdn anh sy thich
nghi v&i diéu kién moi tredng séng cta ching.
Viéc dinh lwong d6 rong 6 sinh thai & céc giai
doan dién thé khac nhau gitip hiéu rd hon vé
dong thai cda rirng [27]. O sinh thai co ban,
thé hién kha ndng st dung tai nguyén trong
diéu kién ly twdng, dwoc xem la thudc do hiru
ich d€ so sdnh dac diém sinh thai gilta cac loai
hodc cé thé. Khac vai 6 sinh thai nguyén thdy
(pre-competitive niche), & sinh thai co ban
cung cap nén tang dé nghién ctru ciu truc va
déng thai quan xa [17]. Trong qua trinh dién
thé cla rirng, khi quy mé quan thé va tai
nguyén dat trang thai can bang, quan x3 duy
tri sy 6n dinh ma khoéng gy ra sy ma& réng
hodc thu hep & sinh thai [50]. Nguoc lai, khi
quy mé quan thé vuot qud khd nang cung cap
tai nguyén, sy khan hiém tai nguyén dan dén
lam suy giam quan thé va thu hep 8 sinh thai
co ban, tao diéu kién cho sy thiét 1ap cla céc
loai m@i xdm nhap vao quan x3 [1].

Nghién ctru cia Wu thyc hién vao nam
2001 vé dic diém 6 sinh thai cla céc loai cay
gd trong rirng wu thé Phoebe bournei tai

Luoboyan, tinh Phuc Kién cda Trung Quéc, cho
thay céc loai cdy thuwdng xanh cé do rong 6
sinh thdilédn hon so véi cac loaicay rung 13 [43].
Phat hién nay lam sang to kha nang thich nghi
cla cdc loai thyc vat trong qud trinh chuyén
ddi tr rirng rung 1 sang rirng thudng xanh can
nhiét doi. Twong tw, Wu da nghién clru déng
thai 6 sinh thai cda cdc loai cdy wu thé trong
rieng 1a rong thwong xanh tai tinh Ha Nam,
Trung Quéc. Cac tac gid nay nhan thay su thu
hep d6 rong 6 sinh thai cta cac loai cay khi truc
tai nguyén mé rong [52]. Piéu nay chi ra rang
dd rong 6 sinh thai cla céc loai thuc vat sé
giam dan khi ching s& dung cdc truc tai
nguyén da chiéu, mdc du co ché& clha hién
twong nay van can dwoc nghién ciru sau hon.
7. KHO KHAN TRONG GAN KET NGHIEN CU'U O
SINH THAI VA CAC NOI DUNG LIEN QUAN
7.1. Phan biét trang thai tai nguyén va o lay
mau

Viéc xac dinh chinh xac cac trang thai tai
nguyén la yéu té then chét dé do luvong dinh
lvgng cac dac diém & sinh thai cta loai. Méc du
cac nha nghién cttru nhu Hurlbert va Colwell da
dé xuat s dung cac 6 mau nhu mot dai dién
cho trang thai tai nguyén, nhwng hai khai niém
nay khdng hoan toan giéng nhau [34, 53]. Theo
Wang, mot trang thai tai nguyén dai dién cho
mot diém hodc thé tich nho trong khéng gian
da chiéu cta cac yéu té sinh thai, trong khi mot
6 mau thudng bao phl mét khu vuce rong hon
va khéng déng nhat [20]. Vi duy, trong mot khu
rirng cay |a rong nhiét ddi, mot 6 mau don 1é ¢
thé bao gdm cay g6, cay bui, day leo va thuc vat
than thao. Mdc du ching cung hién dién trén
cung mdt 6 mau, nhwng cac loai nay chiém giir
cac 6 sinh thai khac nhau do su khac biét vé
diéu kién anh sang, chiéu dai ctia b6 ré va nhiéu
yéu t6 sinh thai khac. Do d6, mét 6 mau don 1é
khong thé dai dién cho moét trang thai tai
nguyén duy nhat ma la mot tdp hop céc trang
thdi tai nguyén khdong déng nhat. D€ dinh
lvgng chinh xac cac ddc diém 6 sinh thai, dir
liéu can duoc thu thap & cap dd cac trang thai
tai nguyén cu thé thay vi cac 6 mau rong [20].
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Tuy nhién, cong viéc nay doi hdi ngudn luc va
coéng strc rat I&n, dac biét trong cac nghién clru
thue dia. Trong mot s6 trudng hop, khi hai loai
cé dang sdng twong déng, cung xuat hién trong
mot 6 mau, ching cé thé dwoc coi la chia sé
cung mot trang thai tai nguyén tam thaoi [31].
7.2. Lva chon pham vi thu thap dit liéu lién
quan dén dic diém & sinh thai cta loai

Nhiéu loai thyc vat ¢ pham vi phan bé dia
ly rong, nhung cédc dic diém & sinh thai cta
chung lai duwgc do lwong dya trén dit liéu tlr cac
khu viee €6 quy mé han ché. Trudc day, Wang
d3 chi ra rang cac gia tri chdng chéo & sinh thai
tinh toan tlr dit liéu cuc bd chi phan anh "su
chdng chéo 6 sinh thai mét phan", tic 13 sy
tuwong déng sinh thai trong mot pham vi han
ché cla cac yéu t6 méi trwong [20]. Nguoc lai,
dit liéu thu thap trén toan bé pham vi phan bd
cla loai cé thé cung cap gia tri "chdng chéo 6
sinh thai hoan toan" mang lai thong tin toan
dién hon vé dac diém 6 sinh thai cia nd. Trong
cdc m6 hinh sinh thai quy mé nhd, gia tri chdng
chéo 6 sinh thai mot phan thwong phu hop hon
vi ching phdn dnh dong thai quan thé trong
diéu kién moi trudng cu thé [45]. Tuy nhién, gia
tri chdng chéo & sinh thai hoan toan lai cung
cap thdng tin quan trong vé dac diém sinh thai
téng thé cla loai. Nguyén tac nay cling ap dung
cho cdc chi s6 6 sinh théi khac, chdng han nhu
dd réng 6 sinh thai. Ngoai ra, anh huwdng cla
cac y&u td gay nhiéu méi trudng 1én viéc do
ludrng 6 sinh thai cling can duoc xem xét. Cu
thé, dir liéu thu thap tir cdc khu vuec it bi xdo
tron thuong phan anh chinh xac hon cac dac
diém sinh thai tuw nhién cda loai [22]. Nguoc lai,
cac chi s6 6 sinh thai duoc xac dinh tir khu vuc
bi xdo tron manh ¢ thé bj anh huwdng bai cac
yéu té nhan tao, lam gidm do tin cay cha két
qua nghién ctru [3]. Do d46, viéc thiét ké mot ké
hoach thu thap dit liéu phu hop la yéu t6 quan
trong nham dam bao tinh chinh xac va y nghia
sinh thai cla cac d3c diém & sinh thai & moi loai.
8. KET LUAN

K& tir khi Grinnell [an d3u tién gidi thiéu khai
niém 6 sinh thai, ly thuyét nay d3 trdi qua mot

qua trinh phat trién va hoan thién kéo dai, tro
thanh mét trong nhitng khung ly thuyét nén
tang va quan trong trong sinh thai hoc. Cac
nghién cru hién nay chd yéu tap trung vao viéc
danh giad dinh luvgng hai khia canh quan trong
cta ly thuyét & sinh thai la sy chong chéo va do
rong cla 6 sinh thai. Tl nhirng ndm 1990, cac
nha sinh thai hoc tai Trung Qudc va Viét Nam
d3a c6 nhitng dong gép dang ké, lam phong phu
thém céc nghién clru vé ly thuyét 6 sinh thai [27,
28, 46, 51, 54]. Méic du van chua dat dwoc sv
théng nhat vé mét khai niém chung, ly thuyét 8
sinh thai da thu hat sy quan tam réng rai tir
cdng doéng khoa hoc toan cau va hira hen nhiéu
tiém nang phat trién trong tuwong lai. Cac nha
nghién cttu ky vong rang ly thuyét & sinh thai s&
khéng chi tich hgp véi cdc nhanh khac nhau cla
sinh thai hoc ma con duy tri dwoc ban sicriéng,
tré thanh mét ndi dung khdng thé thiéu trong
nghién cttu sinh thai hoc va irng dung thuc tién.

Trong hé sinh thai rirng, m&i quan hé gitta 6
sinh thai va quan thé thuc vat duoc dic trung
bdi sy twong &ng 1:1, trong d6 mét loai thuc
vat cu thé doi hoi mét & sinh thai riéng biét va
nguoec lai. Nguyén Iy nay khdng chi nhan manh
tinh thuc tién cla ly thuyét 6 sinh thai ma con
lam néi bat vai trd cda nd trong nghién clru
dinh luvgng vé sinh thai thuc vat rirng. Cu thé,
viéc tinh todn su chdng chéo 6 sinh thai va dé
rong 6 sinh thai cung cp nhirng hiéu biét siu
sac vé ca canh tranh cung loai va canh tranh
khac loai & cac loai cdy. Nhitng phéan tich nhw
vay khong chi ndng cao su hiéu biét vé vai trod
chilrc nang va y nghia sinh thai clia cac loai thyc
vat trong quan x3 rirng ma con déng gdp quan
trong vao hoat dong quan ly va san xuat lam
nghiép. Tuy nhién, viéc dp dung ly thuyét & sinh
thai vao nghién ctru thuc tién van d6i mat voi
nhiéu thach thirc, dac biét 13 trong viéc phan
biét gilta trang thai tai nguyén va 6 1ay mau,
cling nhu lya chon pham vi thu thap dit liéu
phu hop. Nhitng khé khan nay doi hoi sy phat
trién cla cac phuong phap tiép cdn mai va su
hop tdc da nganh dé cé thé vuot qua. Mac du
vay, ly thuyét 6 sinh thai van tiép tuc khing
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dinh vi tri quan trong trong viéc gilp cdc nha
sinh thai hoc hiéu rd hon vé ciu tric va dong
thai cla cac hé sinh thai rirng. V&i nhirng tién
bé trong phuong phdp ludn va sy hop tac qudc
t& ngay cang chat ché, ly thuyét & sinh thai sé
ti€p tuc hoan thién hon, déng gép tich cuc vao
viéc quan ly bén virng tai nguyén thién nhién va
bdo tén da dang sinh hoc trén toan cau.
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